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1. ɐȿɅȿȼɈɃ ɊȺɁȾȿɅ  
ɊȺȻɈɑȿɃ ɉɊɈȽɊȺɆɆЫ ɋɊȿȾɇȿɃ ȽɊɍɉɉЫ 

 
1.1 ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 
 

Ɂɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɊɎ» ɨɬ 27 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. №273 ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ 
ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɧɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɆȺȾɈɍ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ № 13». Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ: ɢɝɪɚ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

 
ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɨɣ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ: 
• Ɂɚɤɨɧ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 2013 - ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012 N 273-ɎɁ "Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ"; 
• ɉɪɢɤɚɡ ɆɈɢɇ ɊɎ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. №1155; 
• Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ № 13»; 
• ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɨɛɪɟɧɚ 

ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ. ɉɪɨɬɨɤɨɥ № 
12/5 ɨɬ 20.05.2015ɝ.); 

• ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɇɢɪɵ ɞɟɬɫɬɜɚ: 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ɍ.ɇ.Ⱦɨɪɨɧɨɜɨɣ. Ɇ., 2015ɝ; 

• ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013 ɝ. № 
1014 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»; 

• ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 15 ɦɚɹ 2013 
ɝ. N 26 "Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13 "ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ"; 
 «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɟ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ №45ɚ ɨɬ 20.05.2016ɝ., 
ɩɪɢɧɹɬɨɟ  ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɨɬ 19.05.2016ɝ. № 65. 
 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱёɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɧɚ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫ ɩɪɢɦɟɪɧɵɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
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1.1.1. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 

ɐɟɥɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

 
Ɂɚɞɚɱɢ: 

– ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; 

– ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɚ, ɧɚɰɢɢ, ɹɡɵɤɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ; 

– ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 

– ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɦɢɪɨɦ; 

– ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

– ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɯɪɚɧɵ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ: 

- Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɦɩɪɟɫɫɢɜɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɟɱɢ; 
- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ; 
- Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ; 
- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɝɨɜɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɥɨɜɚ; 
- Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ; 
- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ; 
- Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ); 
- ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ: 
-ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

 
1.1.2.ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɢ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɯ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
1.ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ. 
2.ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ. 
3.ɉɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ. 
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4.Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
5.ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ 
(ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
6.ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 
7. ɉɨɥɧɨɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. 

 
Ⱥ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ: 
1. ɉɪɢɧɰɢɩ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 
ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɱ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ. 

2. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɜ ɪɭɫɥɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

3. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɧɵɯ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ ɪɟɱɢ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

4. ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: 
- ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ,  
-ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ,  
-ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

5. Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɬɪɟɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, 
ɪɟɱɶɸ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ. Ɋɟɱɶ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɳɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɫɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɛɳɢɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ ɬɟɦ ɠɟ ɡɚɤɨɧɚɦ, ɱɬɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɤɢ ɜ 
ɰɟɥɨɦ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

6. ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ.  
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɪɟɱɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɵ.  
 ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ.  
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. ɉɥɚɧɢɪɭɸɬ 

ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɯ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. 

 Ɋɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. 

7. ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɭɱɢɬɟɥɹ–ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ.  

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɰɟɥɹɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɟɝɨ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɝɪɭɩɩ ɢ ɩɥɚɧɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.  

8. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟ ɨɞɧɨɪɨɞɟɧ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ  ɜ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɚɥɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɢ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɬɪɢ ɟɟ ɜɢɞɚ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɭɸ, ɢɧɞɢɜɢɞɧɭɸ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɚɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɫɮɟɪɚ ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ, ɫɬɚɬɭɫ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɪɨɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɚ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ — ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɟɹɬɟɥɶ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɣɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɦɢɪ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɟɦɭ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɧɨɣ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɟɠɢɬ ɭɱɟɬ ɭɪɨɜɧɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɥɚɛɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɭɪɨɜɧɸ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɡɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

9. ɉɪɢɧɰɢɩ ɭɱёɬɚ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ ɫ ɧɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

10. ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ȼɟɫɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɞɟɬɟɣ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɨɩɬɢɦɢɡɦ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɧɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɦ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ.  

11. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɯ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ. ɑɟɦ ɬɹɠɟɥɟɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɚɤɰɟɧɬɵ ɫɦɟɳɚɸɬɫɹ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɯɪɚɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɍɫɢɥɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɚɡɜɢɬɶ 
ɬɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

12. ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ȾɈɍ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ - ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɩɪɨɫɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɧɚ ɢɯ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɚɠɧɨ ɢ ɧɭɠɧɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɆȺȾɈɍ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɥɢɰ ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ) ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɚɪɬɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɚɤ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

13. ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɭɫɢɥɢɣ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜɧɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɨɧ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɥɨɫɬɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɬ.ɟ. ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɟɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɫɨɰɢɭɦɨɦ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɫɩɟɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɛɟɡ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɛɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɥɢɛɨ ɩɨɩɪɨɫɬɭ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɵɦ.    
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14. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩ ɪɚɡɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ.  

15. ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
16. ɉɪɢɧɰɢɩ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɨɛɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɢɡɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ; 
17. ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɚɞɪɟɫɧɵɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ; 
18. ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ»); 
19. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɜɟɞɭɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɭɸ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɟɱɢ; 
20. ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 
21. ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɟɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ;  
22. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨ 

ɜɫɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
23. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɢ ɞɪ. 
 

1.1.3. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ 
 

ɋɪɟɞɧɸɸ ɝɪɭɩɩɭ № 5 ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɩɨɫɟɳɚɸɬ 17 ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɢɡ 
ɧɢɯ 6 ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 11 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɟɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ: ɪɭɫɫɤɢɟ, ɬɚɬɚɪɵ ɢ ɞɪ. 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɹɡɵɤ ɨɛɳɟɧɢɹ - ɪɭɫɫɤɢɣ. ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ. 

Вɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ. 
Ʉ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ: ɨɧ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɧɟɦɭ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɥɢɱɧɵɟ ɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ, ɭɬɟɲɢɬɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ - 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ ɞɪ. Ⱦɥɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɧɟɪɟɱɟɜɵɟ (ɜɡɝɥɹɞɵ, ɦɢɦɢɤɚ, ɠɟɫɬɵ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɡɵ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɭɸ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ («ə ɦɚɥɶɱɢɤ», «ə ɞɟɜɨɱɤɚ»). 
Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɯ ɥɟɬ - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ («ə ɫɚɦ», «ə ɦɨɝɭ»). Ɉɧ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɹɜɥɹɟɬ ɨ ɫɜɨɟɦ ɠɟɥɚɧɢɢ ɛɵɬɶ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɫɚɦɨɦɭ ɟɫɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ), ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɞɟɥɚ (ɦɵɬɶ ɩɨɫɭɞɭ, ɫɬɢɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɤɭɩɤɢ ɢ ɬ.ɩ.)». ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɢɦɟɸɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 3ɯ ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɢɝɪɚ ɪɹɞɨɦ. ȼ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨɫɹɳɢɟ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɨɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ. 
ɋɸɠɟɬ ɢɝɪɵ - ɰɟɩɨɱɤɚ ɢɡ 2ɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. Ʉ 4ɦ ɝɨɞɚɦ 
ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɩɨ 2-3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɞɥɹ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɢɦɟɸɬ ɱɟɬɤɢɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɨɥɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ 
ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶ ɪɨɥɶ. ɂɝɪɨɜɚɹ ɰɟɩɨɱɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3-4 ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɟɬɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
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ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ʌɭɱɲɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨɣ ɟɝɨ ɩɨɯɜɚɥɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ 
ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɮɟɧɨɦɟɧ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 
ɭɦɟɧɢɟ  ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ  ɮɨɪɦɚɦɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 

ȼ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɧɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɪɨɥɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. ȼ 
ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨ ɢɝɪɟ. ȼ ɨɛɳɭɸ ɢɝɪɭ ɦɨɠɟɬ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ 
ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 15-20 ɦɢɧ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɬɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɧɨɪɦɚɦɢ; ɭɦɟɟɬ ɞɨɜɟɫɬɢ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ (ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɭɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɢɝɪɵ ɢ ɬ. ɩ.) - ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɱɟɦɭ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɦɢ ɹɡɵɤɚ ɷɦɨɰɢɣ (ɝɚɦɦɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ). Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ: ɪɚɞɨɫɬɢ, ɝɪɭɫɬɢ, 
ɨɝɨɪɱɟɧɢɹ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɟɠɢɬ ɜ 
ɨɫɧɨɜɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɭɸ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ. ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ – 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɍɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤ ɹɡɵɤɭ, ɟɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɚ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ 
(ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ) ɪɟɱɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ, ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ 
(ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ) ɪɟɱɢ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ (ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɢɯ ɩɨ ɱɢɫɥɭ, 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɬ.ɞ., ɯɨɬɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ) ɢ ɫɥɨɜɚɪɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɪɟɱɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ 
ɞɟɮɟɤɬɵ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 

ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ 
ɛɵɬɭ, ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɢ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ: 
ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 3-4 ɰɜɟɬɨɜ ɢ 2-3 ɮɨɪɦ; ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ 3-ɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ «ɫɚɦɵɣ 
ɛɨɥɶɲɨɣ». Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɧɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɤɚɦɧɢ ɢ ɬ.ɩ.) ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɫɬɵɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟɦ, ɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɫɥɭɯɨɜɨɦɭ ɢ ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ. ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɝɪɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ ɩɚɦɹɬɢ. ɉɚɦɹɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɫɢɬ 
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ, ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-3 
ɫɥɨɜ ɢ 5-6 ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ʉ 4-ɦ ɝɨɞɚɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɥɸɛɢɦɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɞɢɧ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȿɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɫɚɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 3-4 ɝɨɞɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ (ɢɡ 2-3 ɱɚɫɬɟɣ) ɢ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹɫɶ, ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ 
ɧɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ. 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ: ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɥɭɲɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɪɟɱɟɜɵɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟɦ (ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɦɨɳɶ, 
ɭɝɨɜɨɪɢɬɶ). 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɨɛɳɭɸ ɛɟɫɟɞɭ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɢɥɚ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ, ɪɢɬɦ 

ɢ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ). 
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɪɢ ɫɝɨɜɨɪɟ ɧɚ ɢɝɪɭ, ɩɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ (ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɞɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ, ɞɨɛɪɵɣ 
ɜɟɱɟɪ, ɞɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ, ɩɪɢɜɟɬ); ɩɪɨɳɚɧɢɹ (ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ, ɞɨ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɞɨ ɡɚɜɬɪɚ); ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ (ɪɚɡɪɟɲɢɬɟ ɩɪɨɣɬɢ; ɞɚɣɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ), ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ (ɫɩɚɫɢɛɨ; ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɫɩɚɫɢɛɨ), ɨɛɢɞɵ, ɠɚɥɨɛɵ. 

Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ — ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɩɨɥɧɵɯ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɢ  
ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ  ɞɥɹ  ɩɟɪɟɞɚɱɢ  ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ,  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɭɮɮɢɤɫɨɜ ɢ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ ɩɪɢ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɤɨɧɱɚɧɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɩɨɱɟɦɭ? Ɂɚɱɟɦ? Ⱦɥɹ 
ɱɟɝɨ?); ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡ 5—6 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ 
ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɚɪɬɢɧɚɦ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɡɚɝɚɞɨɤ ɨɛ ɢɝɪɭɲɤɚɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ: ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ (ɬɤɚɧɶ, ɛɭɦɚɝɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɪɟɡɢɧɚ); ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɠɢɜɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜ ɢ ɫɪɟɞ ɢɯ ɨɛɢɬɚɧɢɹ (ɡɟɦɥɹ, 
ɩɨɱɜɚ, ɜɨɡɞɭɯ), ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɨɜɨɳɟɣ, ɫɬɢɪɤɚ 
ɛɟɥɶɹ, ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɢ ɞɪ.); ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɦɹɝɱɟ, 
ɫɜɟɬɥɟɟ, ɬɟɦɧɟɟ, ɬɨɥɳɟ, ɬɜɟɪɠɟ ɢ ɬ. ɩ.), ɹɜɥɟɧɢɣ (ɯɨɥɨɞɧɨ, ɦɨɤɪɨ, ɫɨɥɧɟɱɧɨ ɢ ɞɪ.); ɫɥɨɜ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɞɨɜɵɟ ɢ ɜɢɞɨɜɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ (ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ 
ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɟɠɚɳɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɢɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ (ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ — 
ɪɚɫɬɭɬ, ɪɚɡɦɧɨɠɚɸɬɫɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ; ɩɨɫɭɞɚ — ɷɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɥɸɞɹɦ ɞɥɹ ɟɞɵ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɢ ɬ. ɞ.); ɫɥɨɜ ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ, ɭɱɚɫɬɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. 

 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯ 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ ɢ ɲɢɩɹɳɢɯ ɡɜɭɤɨɜ; ɱɟɬɤɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɫɥɨɜɚ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜɧɹɬɧɨ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ, ɝɨɥɨɫɨɦ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɫɢɥɵ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɬɟɦɛɪ, ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɪɢɬɦ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɝɪɚɦɨɬɟ 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɨɜ «ɫɥɨɜɨ», «ɡɜɭɤ», ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɚ 
ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɡɜɭɤɨɜ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɥɢɧɧɵɦɢ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ; ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɩɨ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɥɨɜ: 

 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɜ ɧɢɯ ɩɟɪɜɵɣ ɡɜɭɤ; ɭɡɧɚɜɚɬɶ 

ɫɥɨɜɚ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɡɜɭɤ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɟɦ — ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ). 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ 
ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɥɭɲɚɧɢɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɩɨ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦ. 

 
ɉɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɷɬɚɥɨɧɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɨɢɬɶ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɦɟɪɵ 
(ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɜɵɛɨɪɚ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ); 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
«ɹɡɵɤɨɦ» ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
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ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ «ə» ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. Ɉɧ ɪɢɫɭɟɬ, ɥɟɩɢɬ 
ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɜɤɥɚɞɵɜɚɹ ɜ ɷɬɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɫɜɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ. Ɉɛɵɱɧɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, 
ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɮɨɪɦ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɝɥɚɜɧɨɟ - 
ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɢɪɨɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɱɟɪɟɡ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤ 
ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɰɜɟɬɭ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɸɛɢɦɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ). ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɰɭ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Мɨɬɨɪɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɬɨɱɧɵɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɮɚɡ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. Ʉ 4-ɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɭɞɚɪɹɬɶ ɦɹɱ ɨɛ ɩɨɥ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (3 ɪɚɡɚ 
ɩɨɞɪɹɞ); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɦɟɥɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɝɨɪɨɲɢɧɵ ɢ ɬ.ɩ. – ɜɫɟɝɨ 20 ɲɬ.) ɫ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɚ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɤɨɪɨɛɤɭ (ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ). 

ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɭ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦɢ. ɋɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɟɟ ɩɨ ɩɟɪɜɨɦɭ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ. 
ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɥɨɜɤɨ, ɜ ɟɞɢɧɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɬɟɦɩɟ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɛɵɬɶ ɜɟɞɭɳɢɦ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɦɨɟɬ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɢɝɪ, ɬɭɚɥɟɬɚ; ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ: 
ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɨɣ, ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɟɬ ɫɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɞɭ ɢɡ ɛɚɱɤɚ ɞɥɹ ɫɥɢɜɚ; ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɩɢɳɢ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɥɨɠɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; ɭɦɟɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ; ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ 
ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɨɞɟɠɞɟ, ɩɪɢɱɟɫɤɟ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ). 

 
 

Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ. 
 

Ɉɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɹɡɵɤɚ (ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜɚ, 
ɥɟɤɫɢɤɢ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ) ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɫɥɭɯɨɦ ɢ  ɫɨɯɪɚɧɧɵɦ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ: ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɟɩɟɬɧɚɹ ɪɟɱɶ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɱɢ ɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚɹ ɪɟɱɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɮɟɤɬɚ ɭɫɥɨɜɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɱɟɬɵɪɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ. ɉɟɪɜɵɟ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ 
Ɋ.ȿ.Ʌɟɜɢɧɨɣ, ɱɟɬɜёɪɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ɍ.Ȼ.Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ. 

ȼ ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɈɇɊ), ɮɨɧɟɬɢɤɨ-
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɟɱɢ (ɎɎɇɊ). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɳɢɯ ɬɹɠɟɥɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɱɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ 
ɈɇɊ I ɭɪɨɜɧɹ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɵɦ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ. ȼ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɢ; 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ – ɡɜɭɤɨɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ; ɨɛɪɵɜɤɢ ɥɟɩɟɬɧɵɯ ɫɥɨɜ; 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɦɨɪɮɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɤɨɪɧɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɥɢɲёɧɧɵɟ ɮɥɟɤɫɢɣ); ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ, 
ɧɟɬɨɱɧɵɯ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɨɛɢɥɢɟ ɞɢɮɮɭɡɧɵɯ 
ɫɥɨɜ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɜ ɪɨɞɧɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɮɚɡɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
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ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɱɢ ɩɚɪɚɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ (ɠɟɫɬɵ, ɦɢɦɢɤɚ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɧɨɝɨɰɟɥɟɜɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ: ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɢ ɫɥɨɜɚ ɦɨɝɭɬ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɤɚɤ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɬɚɤ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɟ ɫ ɧɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɩɚɫ ɫɥɨɜ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɟ ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ  ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɫɥɨɜ 
ɲɢɪɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ.  

Ⱦɟɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɧɟ ɜɥɚɞɟɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɪɚɹɫɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɫɨɛɵɬɢɢ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, 
ɢɧɨɝɞɚ ɫɢɥɶɧɨ ɢɫɤɚɠёɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ, 
ɧɨɫɢɬ ɞɢɮɮɭɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɟɣ ɢ ɧɢɡɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɡɜɭɤɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɱɢ ɨɱɟɧɶ ɧɟɱёɬɤɨɟ ɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ. Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɟɣ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɢɯ ɪɟɱɢ ɡɜɭɤɢ. Ɂɜɭɤɨɜɨɣ 
ɫɨɫɬɚɜ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɫɥɨɜɚ ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɟɧ, ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɦɟɧɹɟɬɫɹ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɥɨɝɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɨɞɧɨɫɥɨɠɧɵɟ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɥɢɛɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɫɥɨɝɢ. 

ɈɇɊ II ɭɪɨɜɧɹ. ȼɬɨɪɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ, ɧɨ 
ɫɢɥɶɧɨ ɢɫɤɚɠɟɧɧɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ȼ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɪɟɱɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɭɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɹɞɵ ɫɥɨɜ, ɜ ɧɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ, 
ɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɝɥɚɝɨɥɶɧɚɹ ɥɟɤɫɢɤɚ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɥɨɜ-ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɥɢɱɧɵɦɢ 
ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹɦɢ. ɋɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚёɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɧɨɪɦɵ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɮɚɡɢɢ (ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɟɧɵ), ɬ.ɟ. ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɫɥɨɜɨɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɡɜɚɧɵ ɦɧɨɝɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɟ ɨɛɳɧɨɫɬɶɸ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. ɋɥɨɜɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɜ ɭɡɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ 
ɧɢɡɤɢɣ.  

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɧɨ ɷɬɨ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ.  

ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɪɚɡɨɜɚɹ ɪɟɱɶ. Ɏɪɚɡɚ ɞɟɬɟɣ ɜɬɨɪɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɤɚɠёɧɧɨɣ ɜ 
ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ɋɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɥɨɜɚɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɟɳё ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɨɜ. 
ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 2-3, ɪɟɞɤɨ 4 ɫɥɨɜ. Ɇɧɨɝɨ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ: ɱɚɫɬɨ ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ, ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɢ ɡɚɦɟɧɚ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ. 
Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ.  

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 
ɦɨɠɟɬ ɫɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤ ɩɪɨɫɬɨɦɭ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɸ ɭɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɬ.ɟ. ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ.  

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ ɧɨɫɢɬ ɢɫɤɚɠёɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ ɡɜɭɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 3 – 4 ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. Ƚɥɚɫɧɵɟ ɚɪɬɢɤɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟɨɬɱɟɬɥɢɜɨ. Ɍɜёɪɞɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ 
ɱɚɫɬɨ ɡɜɭɱɚɬ ɫɦɹɝɱɟɧɧɨ.  

Ƚɪɭɛɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɥɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɫɥɨɝɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ.  ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɥɨɝɨɜɨɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ, ɞɟɬɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ  ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɤɨɧɬɭɪ ɫɥɨɜɚ, ɧɨ 
ɡɜɭɤɨɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɝɪɭɛɨ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɣ: ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɥɨɝɨɜ, ɡɜɭɤɨɜ, ɡɚɦɟɧɚ ɢ 
ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɢɟ ɫɥɨɝɨɜ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɩɪɢ ɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ. Ɂɜɭɤɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɨɞɧɨɫɥɨɠɧɵɯ ɫɥɨɜ 
ɩɟɪɟɞɚёɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.  

ɈɇɊ III ɭɪɨɜɧɹ. Ɍɪɟɬɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɨɣ 
ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɤɫɢɤɢ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ ɢ ɮɨɧɟɬɢɤɢ.  Ɍɢɩɢɱɧɵɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɬɨɱɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɫɥɨɜ ɫ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɦ ɢ ɨɬɜɥɟɱёɧɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 
ɋɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɛɵɬɨɜɨɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɝɥɚɝɨɥɵ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɦɟɧɚɦ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ 
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ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦɢ, ɬ.ɟ. ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɫɬɨɣɤɢɯ 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɦɟɧ.  

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɢɯɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɯɨɪɨɲɟɟ, ɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɥɨɜ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 
ɥɨɝɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ.  

Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɟɞɢɧɢɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ, ɡɚ ɫɱёɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɢ ɝɥɚɜɧɵɯ ɢ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ. 
ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫ ɫɨɸɡɚɦɢ. 
Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɱɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɩɨ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɦ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɦɨɞɟɥɹɦ. ɋɬɨɣɤɢɟ ɢ ɝɪɭɛɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɟ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɚ 
ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ – ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɫɤɚɡ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ 
ɡɚɩɚɫɚ, ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɦ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ ɤ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ.  

ȼ ɫɜɹɡɧɨɦ ɪɟɱɟɜɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɫɜɹɡɧɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɱёɬɤɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ.  

ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɪɚɡɧɨɣ 
ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɡɜɭɤɨɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɢ. Ɂɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨ, ɬ.ɟ. ɬɟ ɡɜɭɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɡɜɭɱɚɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱёɬɤɨ, ɞɟɮɟɤɬɵ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɡɜɭɤɨɜ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɡɚɦɟɬɧɵɦ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɧɚ ɫɥɭɯ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɢɡɨɛɢɥɭɟɬ ɡɚɦɟɧɚɦɢ ɨɞɧɢɯ ɡɜɭɤɨɜ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɚɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɢ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜɚ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜɵɦ 
ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɢ ɫɢɧɬɟɡɨɦ.  

ɈɇɊ IV ɭɪɨɜɧɹ. ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɟɥɚɦɢ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɨɦɢɧɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɩɪɟɞɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ ɫɪɟɞɧɟɱɚɫɬɨɬɧɨɣ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɇɟɱɚɫɬɵɟ, ɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɩɚɪɚɮɚɡɢɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɥɸ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɚɧɬɨɧɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɹɞɵ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɨ ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ 
ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɬɟɤɫɬ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɹɡɵɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɲɢɛɤɚɯ. Ɉɫɬɚёɬɫɹ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦ ɹɡɵɤɚ. 
ȼɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɝɪɭɛɵɟ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɵ.  

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, «ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɟ» 
ɧɚ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɨɜɬɨɪ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ.  

Ɂɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɡɜɭɤɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬɫɹ ɬɨɱɧɨ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɹɥɚɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹ ɡɜɭɤɨɜ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɧɟɱɟɬɤɚɹ ɞɢɤɰɢɹ. ȼɫё ɷɬɨ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ «ɫɦɚɡɚɧɧɨɫɬɢ» ɪɟɱɢ. ȼ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɥɨɜɚ 
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɫɥɨɠɧɵɯ ɢ ɦɚɥɨɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɥɨɜ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɫɥɨɝɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɢɯ ɡɜɭɤɨɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɟɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɱɟɬɜёɪɬɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ. ɇɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɜɭɤɨ-ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɮɨɧɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɧɟɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɟɳɟ ɧɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧ.  
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ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɪɟɱɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (Ʌɟɜɢɧɚ Ɋ.ȿ. 1968) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɦɹɬɢ. ɉɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɧɨɣ 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɬɧɨ ɫɧɢɠɟɧɵ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɝɨɜɨɪɹɳɢɦɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɦɟɧɹɸɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɉɛɥɚɞɚɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɞɟɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɨɬɫɬɚɸɬ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɢ 
ɫɢɧɬɟɡɨɦ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟɦ.  
 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɫ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 
 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɤɨɧɬɚɤɬɟɧ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɧɨɪɦɟ; ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɝɥɚɝɨɥɵ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɝɢ, ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɸɡɵ; 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ; ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɬɟɤɫɬ ɢɡ ɬɪɟɯ-ɱɟɬɵɪɟɯ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ; ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɜɫɥɟɞ 
ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɫɬɵɟ ɱɟɬɜɟɪɨɫɬɢɲɶɹ; ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ ɡɜɭɤɢ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ; ɪɟɱɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɨɧɢɪɨɜɚɧɚ. 
 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɮɢɝɭɪɵ; ɯɨɪɨɲɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɫɯɟɦɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ; ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ ɬɪɟɯ-ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ, 
ɮɢɝɭɪɭ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ-ɩɹɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɪɹɞ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɭɛɵɜɚɧɢɹ; ɦɨɠɟɬ ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɞɟɬɚɥɟɣ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɸ; ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɠɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɱɟɬɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɬɪɟɯ; ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ (ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɞɟɠɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɫɭɞɚ, ɨɛɭɜɶ) ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; ɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 
ɡɧɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 
 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ) 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɡɧɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɸ ɝɟɧɞɟɪɧɭɸ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɭɛɢɪɚɟɬ ɫɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ. 
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ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɦɭɡɵɤɚ) 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɥɸɛɢɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɢ ɭɦɟɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɧɢɯ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɭɲɚɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɧɚ 15—20 ɦɢɧɭɬ; ɭɦɟɟɬ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɢ, 
ɩɨɬɟɲɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ; ɭɦɟɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɤɢɫɬɨɱɤɭ; ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɵ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɦɧɨɝɨɮɢɝɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɥɟɩɤɢ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ; ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ; ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ, ɥɸɛɢɬ ɫɥɭɲɚɬɶ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɦɟɟɬ ɩɟɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɤɪɚɫɢɜɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɩɪɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɝɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɲɢɛɨɤ, ɧɟ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɜɭɤɚ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɪɢɬɦɚ. 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 50 ɫɦ; 

ɦɨɠɟɬ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ ɲɚɝɨɦ; ɦɨɠɟɬ 
ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɞɨɫɤɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ; ɯɨɞɢɬ ɢ ɛɟɝɚɟɬ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; ɦɨɠɟɬ ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɪɟɱɟɜɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɭɦɟɟɬ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɦɵɬɶ ɢ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɪɭɤɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɬɶɫɹ; ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 

1.2.ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, 
ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ 
ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ; 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, 
ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

 ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ; 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ; 

 ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜёɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». 

 



 15 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ: 
- ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ;  

- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɤ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ; 

- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ; 

- ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

1.3.Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɚɠɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɟɟ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɚ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɥɚ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɭ (ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ). 

Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɧɢɟ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɟɬɟɣ. 
ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɬɟɦɩɚɯ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɧɨɪɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɩɟɪɟɤɨɫɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɇ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɨɣ ɢ ɉ.Ƚ. 
ɇɟɠɧɨɜɵɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɪɬ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɞɜɚ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɨɰɟɧɤɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ – ɷɬɨ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɚ 
ɢɦɟɧɧɨ – ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɤɪɚɣɧɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɬɨɱɤɚɯ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɱɚɥɭ ɢ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɞɟɬɫɬɜɚ – ɜ 3 ɝɨɞɚ ɢ ɜ 6–7 ɥɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɨɱɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɞɜɢɝɚ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɫɤɥɚɞɟ ɪɟɛɟɧɤɚ – 
ɦɟɠɞɭ 4–5 ɝɨɞɚɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɯɨɞɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɞɢɢ: 

– ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚɥɢɱɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɩɨɥɟɦ, ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ; 
– ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɳɟɝɨ ɨɬ ɧɚɥɢɱɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɵɦ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ (ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɧɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ); 

– ɱɟɬɤɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ (ɰɟɥɶ), ɜɨɩɥɨɳɚɸɳɢɣɫɹ (ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣɫɹ) ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ 
(ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ), ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

 
ȼɬɨɪɨɣ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, – ɷɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ. 
ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɮɟɪɵ ɟɝɨ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɷɬɢ ɫɮɟɪɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ), ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɩɨɥɧɨɬɭ «ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ» ɢɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟ ɜɢɞɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɵ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

ɑɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ: 
– ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢɝɪɭ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɝɞɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ); 
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– ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ (ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɭ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
«ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ» ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɝɞɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɪɟɱɢ); 

– ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɝɞɟ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɷɦɩɚɬɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɪɟɱɢ); 

– ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ – ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɨɫɬɭɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɞɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɪɨɞɨɜɢɞɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ). 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɟɪɧɨ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɣ 
ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɪɚɡɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɢ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋ ɞɟɬɚɥɶɧɵɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɫɮɟɪ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɠɧɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɧɢɠɟ. 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɣ 
1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɨɥɶ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɢ), ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɥɢɱɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ, ɧɚɞɟɥɹɹ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ; ɫ 
ɷɧɬɭɡɢɚɡɦɨɦ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɟɫɹ ɭɫɥɨɜɧɨɟ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɰɟɩɨɱɤɭ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɰɢɹɦɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɥɢɱɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɨɥɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ); ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɧɨɦ ɢɝɪɨɜɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ. 

 
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ («ɏɨɱɭ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ», «ə – ɲɨɮɟɪ» ɢ ɬ. ɩ.); ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɳɟɬ 

ɢɥɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɟɬ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɢɝɪɨɜɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ; ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜ ɪɟɱɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɪɨɥɢ; 
ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ (ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ), 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨ ɢ ɪɨɥɟɜɭɸ ɪɟɱɶ, ɜɧɨɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɪɨɥɟɜɵɟ 
ɞɢɚɥɨɝɢ; ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ (ɨɬ 
ɨɞɧɨɣ ɪɨɥɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ), ɧɟ ɡɚɛɨɬɹɫɶ ɨɛ ɢɯ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɥɟɝɤɨ ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ; 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ; ɩɪɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ 
ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɥɟɜɨɣ ɪɟɱɶɸ (ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ). 

 
3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
ɂɦɟɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ «ɩɨɞ 

ɡɚɦɵɫɟɥ»; ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɟɬ (ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɚɡɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɜ ɧɨɜɨɟ ɰɟɥɨɟ, 
ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɹ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɸɠɟɬ; ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɟɧɭ ɪɨɥɟɣ; ɡɚɦɵɫɟɥ 
ɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɟɱɢ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ) ɢɥɢ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɚɤɟɬɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɦɢɪɚ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɥɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ-ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ (ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ). 

 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɜ ɧɨɜɭɸ ɫɜɹɡɧɭɸ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɱɬɨ ɢ ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ); ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɟ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ – ɢɫɬɨɪɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ – ɦɚɤɟɬ, ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ). 
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ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

 
1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ («ɏɨɱɭ ɥɟɩɢɬɶ», 

«…ɪɢɫɨɜɚɬɶ». «…ɫɬɪɨɢɬɶ») ɛɟɡ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɣ ɰɟɥɢ, ɩɨɝɥɨɳɟɧ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ (ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, 
ɢɡɪɢɫɨɜɵɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɥɢɫɬɨɜ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɬ. ɩ.); ɡɚɜɟɪɲɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɢɫɱɟɪɩɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɢ; ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ «ɱɬɨ ɬɵ ɞɟɥɚɟɲɶ?» ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɹ ɩɪɨɰɟɫɫ («ɪɢɫɭɸ», «ɫɬɪɨɸ»); 
ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ 
ɰɟɥɶ ɧɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ). 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɩɨɝɥɨɳɟɧ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ; ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ; ɛɪɨɫɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ, ɤɚɤ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɢ ɧɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɧɟɣ. 

 
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ-ɰɟɥɶ («ɏɨɱɭ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ», «…ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ», «…ɫɥɟɩɢɬɶ 

ɞɨɦɢɤ»); ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɟɝɨ; ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɧɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧ ɥɸɛɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ («ɇɚɪɢɫɭɸ ɞɨɦɢɤ»); ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ ɰɟɥɶ, ɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ («ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɦɚɲɢɧɚ»). 

 
3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
ɂɦɟɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ-ɰɟɥɶ; ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ; ɤɨɧɟɱɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ (ɟɫɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ) ɢɥɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬɫɹ (ɟɫɥɢ ɧɟ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ); ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɜɟɳɧɵɟ ɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɞɥɹ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ 
(«ɏɨɱɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɠɟ») ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ (ɥɟɩɤɚ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ). 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ; ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɩɪɟɪɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, 
ɞɨɜɨɞɢɬ ɟɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 

 
Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ – ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

 
1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, ɧɨ ɧɟ 

ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤ ɩɨɧɹɥ ɟɝɨ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ; ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶ, 
ɩɪɢɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɭɠɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɭ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɢ ɩɨɞɩɪɚɜɥɹɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɛɵɬɶ (ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ) ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɢɬɭɚɬɢɜɟɧ ɜ ɜɵɛɨɪɟ, ɞɨɜɨɥɟɧ 
ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɚɞ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɥɸɛɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(«ɋɦɨɬɪɢ...»), ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ 
ɩɨɧɹɬɵɦ; ɞɨɜɨɥɶɫɬɜɭɟɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɥɸɛɨɝɨ. 

 
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
ɇɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 

ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɪɚɬɤɢɦ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟɦ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɰɟɥɢ («Ⱦɚɜɚɣ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ...»); ɜɟɞɟɬ 
ɩɚɪɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɢɝɪɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɟɱɟɜɨɟ ɩɨɲɚɝɨɜɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ-ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɤ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ («Ɍɵ ɝɨɜɨɪɢ...», «Ɍɵ ɞɟɥɚɣ...»); ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɪɨɥɢ, ɧɟ 
ɜɫɬɭɩɚɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ. 
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Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɩɚɪɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɬɤɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ-ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ («Ⱦɚɜɚɣ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ...»); ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

 
3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
ɂɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɫɥɨɜɟɫɧɨ ɪɢɫɭɹ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, 

ɫɬɚɜɹ ɰɟɥɢ, ɩɥɚɧɢɪɭɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ («Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɬɚɤ ɢɝɪɚɬɶ», «…ɪɢɫɨɜɚɬɶ»); ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɨɫɬɨɣ 
ɞɨɝɨɜɨɪ ( «ə ɛɭɞɭ.., ɚ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ...»), ɧɟ ɭɳɟɦɥɹɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ; ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɨɛɪɚɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɢɝɪɨɜɵɟ ɪɨɥɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɨɠɟɬ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɨɣ 
ɞɢɚɥɨɝ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɧɚ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ; ɢɡ ɛɢɪɚɬɟɥɟɧ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ; ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɧɨ ɢ ɤ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɥɚɠɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɜ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ, 
ɰɟɥɢ; ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟ ɭɳɟɦɥɹɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɟɧ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɥɚɠɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ – ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

 
1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɢɦ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɬ 

ɜɟɳɢ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ ɢɦɢ, ɪɚɡɛɢɪɚɟɬ – ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɢɯ, ɧɟ 
ɩɵɬɚɹɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɬɨɱɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ); ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɝɥɨɳɟɧ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ ɢɦɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɭɬɟɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ; ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
ɉɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɟɬ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

(«ɑɬɨ ɷɬɨ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ?»); ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɚɯ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ («Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ? Ʉɚɤ ɛɵ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɬɚɤ?»); ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤ ɤɚɤɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɫɬɢɱɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ («ȿɫɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ…, ɢɥɢ ɬɚɤ...»), 
ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɹɫɶ ɩɪɨɫɬɵɦ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ; ɫɨɨɛɪɚɡɭɹɫɶ ɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦɢ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɸɠɟɬɵ ɢɝɪ, ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ (ɱɬɨ? ɤɚɤ? ɡɚɱɟɦ?); 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ 
ɨɛɴɟɤɬɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɭɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɡɚ ɤɪɭɝɨɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɚɧɧɨɝɨ 

(ɤɚɤ? ɩɨɱɟɦɭ? ɡɚɱɟɦ?); ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɮɚɤɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɨɫɬɨɟ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ (ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ...); ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ); ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɤ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɚɦ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɫɯɟɦɚɦ (ɜ ɥɟɩɤɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ), 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɚɪɬɵ, ɫɯɟɦɵ, ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɢɫɬɨɪɢɢ (ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɢɫɶɦɨ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ). 

 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜɟɳɚɯ; ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɨɫɬɨɦɭ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ (ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟɦɵ, ɩɢɫɶɦɨ). 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɋɬɚɧɞɚɪɬɟ, ɚɜɬɨɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɤ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɬɢɩ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 
1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ȿɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɱɧɵ, ɧɨ ɧɨɫɹɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɞɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɢɞɚɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɧɢɡɤɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɧ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟɦ, ɚ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɤɚɬɚɟɬ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɬ. ɞ.) 

 
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
ɋɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɰɟɥɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɬɢɩɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɛɟɝɭ, ɩɪɵɠɤɚɦ, 
ɦɟɬɚɧɢɸ). ɋɥɟɞɭɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɪɢ ɛɟɝɟ, ɥɨɜɢɬ ɦɹɱ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɬ. ɞ.), ɧɨ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɦɨɠɟɬ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɪɨɛɭɟɬ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɜ 
ɧɨɜɵɯ ɬɢɩɚɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɱɟɦɭ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɢɝɪɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

 
3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 
Ɋɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɩɪɵɝɧɭɬɶ 

ɞɚɥɶɲɟ, ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɛɵɫɬɪɟɟ). Ɉɧ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɫɨɜɟɬɚɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɢ, ɭɫɜɨɢɜ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɟɝɨ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 
ɩɥɚɜɚɧɢɸ), ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɢɦɢ. ɇɟ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɟɟ ɫɨ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɯɨɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
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2. ʠʝʓʔʟʕʏʡʔʚʫʜʪЙ ʟʏʖʓʔʚ 

ʟʏʐʝЧʔЙ ʞʟʝʒʟʏʛʛʪ ʠʟʔʓʜʔЙ ʒʟʢʞʞʪ 

 
1.Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

ɉɨɥɧɨɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ.  

ȼ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ: «ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ», 
«ɂɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ», «ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», 
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ» ɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ».  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ, ɬɚɤɠɟ ɜ ɛɵɬɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

Ɉɫɨɛɨɟ, ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ: ɢɝɪɟ (ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ), ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ 
ɞɟɬɫɬɜɨɦ. 

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɟɸ. ȼɨɡɶɦɟɦ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɬɚɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɤɚɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɢɫɭɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȿɦɭ ɭɠɟ ɩɨɞ ɫɢɥɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɣ ɦɵɫɥɟɧɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ «ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ» ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɧɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɟɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɨɞɧɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɨɜɨɟ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɟ. 

 
ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ 

 
ȼ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɜɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɝɪɵ: ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɢ ɢɝɪɚ ɫ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɨɧɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɢɦ ɩɪɢɫɭɳɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: 

– ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɢ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  
– ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɰɟɥɶ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɫɚɦɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
– ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ.  
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɣ ɨɬ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɫɸɠɟɬɚ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɦɵɫɥ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɵɣ ɫɸɠɟɬ, ɚ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɢɦ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɜɨ ɜɫɟɣ ɩɨɥɧɨɬɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ. ȼ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɭɥɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɦɵɫɥɵ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ.  

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɚɡɛɢɬɚ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɢɩɚɦɢ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɢɝɪɟ: 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɪɨɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɪɨɥɟɜɚɹ – ɜ ɪɨɥɟɜɨɦ ɞɢɚɥɨɝɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ; 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ – ɜ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɜɨɣ 
ɜɵɛɨɪ ɧɚ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɣ ɚɫɩɟɤɬ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɟɝɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɩɪɨɟɤɰɢɸ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɧɚ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɚɤ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, 
ɤɚɤɨɟ ɪɨɥɟɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡɛɪɚɬɶ. ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɭ, ɜɨɜɥɟɤɚɹ ɜ ɧɟɟ ɞɟɬɟɣ, ɢɥɢ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤ ɭɠɟ ɧɚɱɚɬɨɣ ɢɝɪɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɢɦ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɟɤɰɢɸ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɨɞɧɭ ɞɪɭɝɨɣ. ɉɪɢɜɟɞɟɦ 
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ɩɪɢɦɟɪ. Ɍɪɟɯɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɟɡɥɢɱɟɧɧɨ ɛɟɝɚɟɬ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɪɭɥɟɦ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ – ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɫɬɭɥɶɟɜ ɦɚɤɟɬ ɚɜɬɨɛɭɫɚ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɬɶ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɪɨɥɟɜɚɹ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɟɩɟɪɶ – 
«ɲɨɮɟɪ» ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɚɜɬɨɛɭɫɚ) ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ («ɚɜɬɨɛɭɫ» ɨɫɹɡɚɟɦ ɢ ɜɢɞɢɦ). ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɢ ɞɪɭɝɚɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɟɤɰɢɸ ɪɨɥɟɜɨɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ «ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ». Ɍɚɤɚɹ ɢɝɪɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ ɞɟɬɟɣ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɩɨ ɬɨɦɭ 
ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩɭ: ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɨɥɟɜɵɟ ɚɬɪɢɛɭɬɵ (ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ) ɢ ɦɚɪɤɟɪɵ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. Ʌɸɛɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ. 

Ɋɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɪɚɡɥɢɱɧɚ, ɨɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ. ɉɟɪɟɞ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɫɬɨɹɬ ɡɚɞɚɱɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɧɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɢɝɪɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢɞɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɦ ɢɝɪɚɦ ɛяɥɶɲɭɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɂɚɞɚɱɚ, ɜɨɡɥɚɝɚɟɦɚɹ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɟ ɫɬɨɥɶ 
ɦɧɨɝɨɩɥɚɧɨɜɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ», ɨɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ – ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɸɬ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɪɨɥɟɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ, 
ɦɚɫɬɟɪɹɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɚɪɤɟɪɵ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɢɝɪɨɜɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɬɹɝɨɬɟɟɬ ɤ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɢɝɪɵ (ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ-ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɜ ɪɨɥɟɜɵɯ ɞɢɚɥɨɝɚɯ ɨɬ ɬɪɟɬɶɟɝɨ 
ɥɢɰɚ), ɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɪɨɥɟɜɚɹ ɮɨɪɦɚ. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɤɥɚɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɧɨɫɢɬ ɫɟɦɶɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦ. ɉɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɛɭɞɭɱɢ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɫɟɦɶɟɣ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɬɚɬɭɫ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɤ ɢɝɪɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɟ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɦɥɚɞɲɢɟ ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫɟɫɬɪɵ. 

 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4 – 5 ɥɟɬ) 

ɇɚ 5-ɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ. ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɡɚɦɵɫɥɵ ɦɨɝɭɬ 
ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ ɛɟɡ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ-ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȿɳɟ ɝɨɞɨɦ ɪɚɧɟɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ, ɫɟɣɱɚɫ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɢɥɶɧɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ. ɍ ɧɢɯ ɜɫɟ ɱɟɬɱɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɜ ɢɝɪɟ. Ɉɞɧɢɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɸɬ ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɪɨɥɟɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ, ɬɪɟɬɶɢ ɫ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɢɝɪɨɜɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɭɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɚɹ ɤɪɚɬɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ 4–5 ɥɟɬ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɫɟ ɬɚɤ ɠɟ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɨɦ ɩɪɨɟɤɰɢɣ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ. Ɉɧ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɢɯ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ 
ɩɪɢɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɵɝɪɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɫɸɠɟɬ. ɇɚ ɤɪɚɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɦɚɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɧɚɱɚɜɲɟɝɨ ɟɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɨɫɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

Ɍɢɩɵ ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȼ ɫɟɦɶɟ 
Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɟɤɰɢɹ 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɢɝɪɵ ɩɨɥɢɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ-ɩɪɟɞɦɟɬɵ  
ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɢɝɪɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ «ɟɡɞɨɣ ɧɚ 
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ɦɚɲɢɧɟ» ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
«ɝɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ». 
ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɧɨɜɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ – 
«ɩɨɥɨɦɤɭ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ»). 

Ɋɨɥɟɜɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɥɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɧɚɱɚɬɭɸ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɝɪɭ, ɛɟɪɹ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɫɸɠɟɬɚ 
ɜɫɬɪɟɱɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɩɢɬɚɧ (ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɪɨɥɶ) ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɦɚɬɪɨɫɚ 
(ɩɟɪɜɚɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ), 
ɡɚɬɟɦ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɛɨɪɬ ɩɚɫɫɚɠɢɪɚ 
(ɜɬɨɪɚɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ), ɚ 
ɩɨɬɨɦ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɨɞɨɥɚɡɚ 
(ɬɪɟɬɶɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ). 
Ɍɚɤɨɣ ɫɸɠɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɪɨɥɟɜɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ȾɄ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɫ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɪɨɥɹɦɢ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. Ɍɚɤɠɟ, ɧɚ 
ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ȾɄ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɫɤɨɪɟɟ ɤ ɪɨɥɟɜɨɦɭ 
ɞɢɚɥɨɝɭ, ɚ ɧɟ ɤ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 
 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ 
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɤ-ɦɚɪɤɟɪɨɜ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɷɬɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɹ 
ɡɚɱɢɧɚ ɢɝɪɵ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɟ ɫɸɠɟɬɚ 
 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ 
ɢɝɪɟ ɦɚɪɤɟɪɵ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɧɚɩɟɱɚɬɚɧɧɵɟ ɜ 
ȾɄ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɢɯ ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

 

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɫɬ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ» ɭɞɟɥɹɸɬ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɝɨɞɨɦ ɪɚɧɟɟ: ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɪɨɥɟɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɮɢɝɭɪɨɤ-ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ – ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ ɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ. Ɉɛɳɢɦ ɜ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɨɫɹɬ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɢɯ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ.  

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ, ɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɫɬɶ ɨɞɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ – ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ 
ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 
ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶ. ɍ ɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɸ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɨɧ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 
ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɪɭɞɢɹɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɚɜɵɤɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɯɟɦ ɢ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ.  

ɐɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ-ɡɚɦɵɫɥɨɦ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɛɨɪ 
ɬɚɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɜ:  

– ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
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ɢɝɪɭɲɟɤ, ɪɨɥɟɜɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ, ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɥɨɬɨ ɢ ɞɨɦɢɧɨ, ɦɚɤɟɬɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɪɬɭɲɟɤ, 
ɥɨɞɨɱɟɤ ɢ ɬ. ɩ.); 

– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɚɥɟɪɟɢ;  
– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ;  
– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɨɜ;  
– ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ-ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ;  
– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ;  
– ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɥɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ.  
ɉɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɥɶ-ɡɚɦɵɫɟɥ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɞɜɨɹɤɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɨɜɬɨɪɭ ɨɛɪɚɡɰɚ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɰɟɥɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɧɟɲɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ (ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ), ɚ ɬɜɨɪɹ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɨɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɂ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ɐɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ – ɫɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɳɧɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɨɪɧɚɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ 
ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ). ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɰɟɥɶ ɦɨɠɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɳɨ: «Ⱦɚɜɚɣ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɦ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ!». 

ȼ ɨɛɨɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɧɹɬɢɟ ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɦɵɫɥ – ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɧɨ ɰɟɥɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɢɚɦɟɬɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɤɨɪɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɍɢɩɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

– ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɚɦ;  
– ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ;  
– ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɫɯɟɦɚɦ;  
– ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɰɟɥɢ-ɭɫɥɨɜɢɹ.  
ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɤɪɭɝɨɦ ɡɚɞɚɱ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɞɚɧɧɚɹ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ɋɨɥɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɣ, ɡɧɚɱɢɦɨɣ. 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ» ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɢɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɸ, 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ, ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɸ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɸ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɧɧɵɦɢ 
ɢɡɜɧɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɭɦɟɥɨɫɬɶ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢɥɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ «Ⱦɟɬɫɤɨɦɭ ɤɚɥɟɧɞɚɪɸ», ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɧɚɯɨɞɢɬ 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɦɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ, ɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɯ ɫɤɥɟɢɜɚɸɬ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɮɪɢɡ) ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɨɛɳɢɦ 
ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ (ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɞɟɥɚɥɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ ɭɬɤɢ ɫ ɭɬɹɬɚɦɢ, ɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɵɥɟɩɢɥɢ 
ɮɢɝɭɪɤɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɞɨɩɥɚɜɚɸɳɢɯ ɩɬɢɰ). ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ 
ɫɟɦɶɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɹ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, 
ɦɟɥɤɚɦɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ), ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɥɟɩɤɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ. 

 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4-5 ɥɟɬ) 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4–5 ɥɟɬ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɂɚɦɵɫɟɥ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ, 
ɤɨɧɟɱɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɯɨɬɟɥ ɫɥɟɩɢɬɶ ɫɨɛɚɱɤɭ – ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɦɵɲɤɚ ɢ ɞɪ.). 
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Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɢɟɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ, ɢ ɫɥɭɲɚɟɬ, ɢ ɫɚɦ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɣ 
ɩɚɪɬɧɟɪ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

Ɏɨɪɦɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɍɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȼ ɫɟɦɶɟ 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɚɦ Ʉɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɤ 

ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɚɪɚɠɟɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɞɨɦɢɤɨɜ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɤɭɤɨɥ). Ʉɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢɡ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ (ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ 
ɭɬɟɧɤɚ) 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡ ɧɚɛɨɪɚ 
«Ɍɚɧɝɪɚɦ». Ɋɚɡɪɟɡɚɧɢɟ ɥɢɫɬɚ ɧɚ 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɥɨɬɨ. 
Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɱɚɬɵɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ 
(ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɨɜɨɳɢ ɜ ɛɚɧɤɟ) 
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ 
 

ɇɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ (ɲɚɫɫɢ ɨɬ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɫɬɟɧɵ ɞɨɦɚ), ɜ 
ɥɟɩɤɟ (ɨɜɨɢɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ) 
 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɱɚɬɵɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɹɜɧɭɸ  
ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɨɪɧɚɦɟɧɬ ɧɚɧɟɫɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɨɞɧɭ ɪɭɤɚɜɢɰɭ ɢɡ ɩɚɪɵ). 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɥɢɧɢɣ 
ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɩɭɬɶ ɭɬɹɬ ɤ 
ɭɬɤɟ, ɩɭɬɶ ɜ ɥɚɛɢɪɢɧɬɟ ɢ ɞɪ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɫɯɟɦɚɦ Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ ɩɨ 
ɫɯɟɦɚɦ (ɨɛɴɟɦɧɵɦ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ) ɢɡ 3-4 ɨɩɟɪɚɰɢɣ 
(ɩɨɫɬɪɨɣɤɚ ɢɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ, 
ɫɯɟɦɵ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɤɭɫɤɚ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, 
ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ) 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ ɢ 
ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɡ ɥɢɫɬɨɜ ɫ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɰɜɟɬɨɤ ɬɸɥɶɩɚɧɚ ɜ 
ɩɨɞɚɪɨɤ, ɢɝɪɭɲɤɢ-ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ). 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ «ɤɧɢɠɤɢ-
ɦɚɥɸɬɤɢ» 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɪɚɛɥɶ, 
ɫɚɦɨɥɟɬ). Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɫɯɟɦɟ 
(ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤ, ɭɬɟɧɨɤ) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 
ɨɩɢɫɚɧɢɸ 
ɰɟɥɢ-ɭɫɥɨɜɢɹ 
 

ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ 
ɲɢɪɨɤɨɝɨ, ɱɟɦ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɟ, ɤɪɭɝɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ 
ɬɨɱɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, 
ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. ɋɜɹɡɧɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ 
ɧɟɫɥɨɠɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ (ɫɸɠɟɬɚ). 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɰɜɟɬɨɜ (3-4 ɰɜɟɬɚ) ɢ 
ɢɯ ɪɢɬɦɢɱɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ 
ɭɡɨɪɚɯ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɤɜɚɞɪɚɬɚ, ɤɪɭɝɚ, ɩɨɥɨɫɵ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɞɥɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɚɥɟɪɟɢ, ɩɪɢ 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɡ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ 
«Ɍɚɧɝɪɚɦ». Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ ɧɢɯ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɜɵɤɢ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɥɢɧɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ «ɤɥɭɛɨɱɤɢ», ɤɪɭɠɤɢ, 
ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɢ), ɬɚɤ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ. 
ɉɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɞɟɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ȾɄ, 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ 
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ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɪɤɟɪɨɜ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɫɚɦɨɥɟɬɚ», 
ɚɜɬɨɛɭɫɚ»). 

ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɮɨɪɦɵ 
ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɧɟɫɥɨɠɧɵɣ 
ɫɸɠɟɬ, 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɪɹɞɨɦ. 

 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 
ɉɨɞ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ 
ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɢ ɢɯ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɸ. 
 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɟɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɧɢɯ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɰɟɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɟɲɚɟɬ ɪɹɞ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɦɭ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɫ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

Ʉɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɥɟɤɬɨɪɚ, ɬɚɤ ɢ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.) ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɤɪɭɝ ɡɚɞɚɱ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɞɥɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɪɢɞɚɸɳɟɝɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɦɵɫɥ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɛɥɟɤɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɭ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɜ, ɫɥɭɠɚɳɢɯ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɢɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɦɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɦɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɦɨɝɭ 
ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɝɨɜɨɪɹ, ɬɢɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɦ ɡɚɧɹɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ: 

 ɨɩɵɬɵ (ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ;  
 ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ);  
 ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɤɚɪɬɟ; 
 ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ «ɪɟɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ». 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɠɟɥɚɹ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ «ɥɟɤɰɢɟɣ» ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, ɚ ɫɬɪɨɢɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦɭ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɦɭ ɤɨɧɬɟɤɫɬɭ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɧɢɠɟ. 

Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ «ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɥɟɞ» ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɨ ɞɟɬɶɦɢ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɱɟɪɤɧɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɫɟɦɶɟ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɧɨ-
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɡɧɚɤɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ». ȼ ɧɟɦ ɠɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɤɪɚɬɤɢɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɇɚɩɨɦɧɢɦ, ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɗɬɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɫɬɪɨɟɧɵ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ.  

 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4-5 ɥɟɬ) 
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ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɥɨɜɟɫɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ 
ɡɚɦɵɫɥɨɦ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɩɨɥɟɦ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɥɸɛɭɸ ɟɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɝɪɭ, ɥɟɩɤɭ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ), ɜɵɫɬɭɩɚɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶɫɹ ɨɞɧɚ ɢɡ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ. 

ɂɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɫ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɢ ɨɪɭɞɢɣɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɡɚɫɥɨɧɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɵɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ ɢɯ ɢɡ-
ɡɚ ɛɨɥɶɲɟɣ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɫɥɨɠɧɟɟ, ɨɧɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ 
ɩɥɚɧɟ. 

ȼɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɪɢɫɭɧɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢ 
ɩɪ.), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɞɚɸɳɢɣ 
ɫɬɢɦɭɥ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɥɨɬɨ ɢ ɞɨɦɢɧɨ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɬɚɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, ɤɚɤ ɢɝɪɚ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɦɵɟ 
ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɨɞ ɨɛɳɢɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɝɪɵ»: «ɝɭɫɟɤ», ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ ɢ ɥɚɛɢɪɢɧɬɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɹ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ȼ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɡɧɚɤɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɛɭɤɜ ɢ ɰɢɮɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɧɚɤɚɦɢ.  

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ  ɪɨɥɶ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ  ɜ  ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 
ɟɝɨ ɜɨɩɪɨɫɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 

ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɵɬɭ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ 
ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɤɚɤ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɝɪɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɢɥɢ 
ɢɧɨɣ ɜɚɠɧɵɣ ɧɸɚɧɫ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ, ɟɫɬɶ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɚɜɬɨɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɥɢɲɟɧɚ ɷɬɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

Ɏɨɪɦɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȼ ɫɟɦɶɟ 

Ɉɩɵɬɵ 
 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ). 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɛɨɪɧɨ-

Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨ 
ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɨɝɨ ɢɡ 
ɱɚɫɬɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɧɨ-
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ȾɄ 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɵɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ 
ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɪɢɪɨɞɵ ɦɚɝɧɟɬɢɡɦɚ ɢɥɢ 
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ɪɚɡɛɨɪɧɵɦɢ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
 

ɬɚɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɩɨɥɟɬ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ  
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ȾɄ). 

Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
(ɧɟɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɚ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 
ɜɟɳɢ – «ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ» ɢ ɞɪ.) 
ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɢ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɩɚɪɧɨɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ. 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ 
ɜ ɤɥɚɫɫ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɧɨ- 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ȾɄ. 
 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɤɚɪɬɟ 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɦɚɤɟɬɨɜ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɢɝɪɵ. 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ 
ȾɄ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɷɬɨ ɩɨɥɹ ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ «ɝɭɫɟɤ». 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ «ɪɟɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ» ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɛɨɪ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɨ 
ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɚɦ) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ȾɄ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɦ  
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɛɨɪɵ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɟɳɟɣ», ɫɟɪɢɢ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.) 

 
ɂɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɚ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɜɵɢɝɪɵɲ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɜ ɛɨɪɶɛɟ. Ɍɚɤɚɹ ɢɝɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɨɛɳɢɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɪɹɞ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɜɨɥɟɜɨɦɭ ɭɫɢɥɢɸ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɯ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ: 

– ɢɝɪɵ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɢɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ;  

– ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ (ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɚ);  
– ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɞɚɱɭ, ɝɞɟ ɢɫɯɨɞ ɢɝɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ 
ɢɝɪɚɸɳɢɯ.  
Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜ ɧɢɯ ɨɫɧɨɜɧɭɸ 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ.  

 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4-5 ɥɟɬ) 

 
ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɬɨɢɬ 

ɡɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɟɣ ɫɯɟɦɵ ɟɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɗɬɚ ɫɯɟɦɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɜɵɢɝɪɵɲɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɡɚɬɟɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɧɨɜɚ. Ⱦɟɬɢ 
ɭɠɟ ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɢ ɜ 
ɰɟɥɨɦ, ɝɨɬɨɜɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɧɨ ɢ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɮɚɤɬɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɜɵɢɝɪɵɲɚ, ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɝɪ ɫ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɫɯɟɦɨɣ, ɝɞɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɧɟ ɡɚɫɥɨɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɸɠɟɬɨɦ, ɢ ɝɞɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɬ. ɟ. ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ. ɗɬɨ ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɞɚɱɭ, ɬɢɩɚ «ɥɨɬɨ» ɢ «ɝɭɫɟɤ». 

ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɭɫɜɨɢɥɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɢɝɪɵɲɚ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɭɫɩɟɯɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɳɢɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ. Ɍɚɤ, ɜ ɥɨɬɨ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ – 
ɷɬɨ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɜɵɦ «ɧɚɤɪɵɥ» ɫɜɨɸ ɤɚɪɬɭ, ɜ ɝɭɫɶɤɟ – ɬɨɬ, ɤɬɨ «ɩɪɢɲɟɥ» ɪɚɧɶɲɟ ɤ ɮɢɧɢɲɭ. 
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ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɢ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɯɨɬɹ ɤɨɧ ɢɝɪɵ ɢ ɧɟ ɞɨɢɝɪɚɧ. 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɝɪ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ 

Ɍɢɩ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȼ ɫɟɦɶɟ 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ 

ɂɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ (ɩɨɡɠɟ, ɢ 
ɜɨɞɹɳɟɝɨ). ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪɵ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ 
ɪɢɮɦɨɜɚɧɧɵɯ ɮɪɚɡɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɝɤɨ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɞɟɬɹɦ. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ, ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

- 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɭɞɚɱɭ 
 

Ʌɨɬɨ, ɞɨɦɢɧɨ, ɝɭɫɟɤ ɛɟɫɫɸɠɟɬɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɂɝɪɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
Ɉɧ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɞɟɬɹɦ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɵɢɝɪɵɲɚ, ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɫ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ. 

ɂɝɪɚ ɜ ɥɨɬɨ, ɞɨɦɢɧɨ, ɝɭɫɟɤ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ 

- - 

 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 
 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɜɨɞɢɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɬɟɤɫɬɨɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɹɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɧɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɱɬɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɰɟɥɢ ɩɟɪɟɞ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫɬɨɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

– ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ);  

– ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɞɟɬɹɦ ɝɪɭɩɩɵ);  
– ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɤɚɤ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɮɨɧ ɞɥɹ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 

ɩɪɚɤɬɢɤ.  
Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɤɧɢɝɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɬɟɤɫɬɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɞɜɚ ɮɚɤɬɨɪɚ: ɢɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɶ.  
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ (ɩɨɷɡɢɹ – ɩɪɨɡɚ; ɮɨɥɶɤɥɨɪ – 

ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɥɵɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɩɨɥɧɟɟ ɩɨɫɬɢɱɶ ɦɢɪ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɮɨɪɦ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɱɢɬɚɬɟɥɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.  

Ɉɬɛɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɟɫɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɟɤɫɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɟ, ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩ ɦɢɪɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɚɜɬɨɪɨɦ. ȼ ɩɟɪɟɱɧɟ 
ɬɟɤɫɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɧɚɥɢɰɨ, ɨɧɚ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɨɜ.  

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. 
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Ⱦɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɬɟɤɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ. 
 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ 
 

Ɍɢɩ ɬɟɤɫɬɚ ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

Ɍɟɤɫɬɵ ɞɥɹ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɱɬɟɧɢɹ 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ: «Ɇɭɠɢɤ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ», «Ʌɢɫɚ ɢ ɠɭɪɚɜɥɶ», «Ʌɢɫɢɱɤɚ ɫɨ 
ɫɤɚɥɨɱɤɨɣ», «Ɍɟɪɟɲɟɱɤɚ». 
Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ: ȼ.ɂ. Ⱦɚɥɶ «ɋɬɚɪɢɤ-ɝɨɞɨɜɢɤ», «ɀɭɪɚɜɥɶ ɢ 
ɰɚɩɥɹ»; Ʌ.ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɣ «Ʌɟɜ ɢ ɦɵɲɶ», «Ɇɭɪɚɜɟɣ ɢ ɝɨɥɭɛɤɚ»; Ȼ.ɋ. ɀɢɬɤɨɜ 
«ɏɪɚɛɪɵɣ ɭɬɟɧɨɤ», «Ƚɚɥɤɚ». 
Ɋɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ: ɇ.ɂ. ɋɥɚɞɤɨɜ «Ʌɟɫɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ»; ȿ.ɂ. ɑɚɪɭɲɢɧ «ɉɪɨ ɡɚɣɱɚɬ», 
«ɑɬɨ ɡɚ ɡɜɟɪɶ?», «ɉɨɱɟɦɭ Ɍɸɩɚ ɧɟ ɥɨɜɢɬ ɩɬɢɰ»; ɂ.ɂ. Ⱥɤɢɦɭɲɤɢɧ «ɑɟɦ 
ɤɪɨɥɢɤ ɧɚ ɡɚɣɰɚ ɧɟ ɩɨɯɨɠ». 

 
Ɇɭɡɵɤɚ 
 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɇɭɡɵɤɚ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ 
ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɤɚɡɚɧɧɚɹ ɰɟɥɶ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  

– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;   
– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;   
– ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.   
Ʉɚɠɞɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ – ɛɭɞɶ ɬɨ ɫɥɭɲɚɧɢɟ, ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ 

ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɪɭɝɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – 
ɛɵɬɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɦ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɦɵɫɥɶɸ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɨɛɪɚɡɭɹ ɫɜɹɡɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɨɟ. ɉɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɟɝɨ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɭɸ ɲɢɪɨɬɭ ɢ ɜɧɟɩɨɧɹɬɢɣɧɨɫɬɶ, ɞɟɥɨ ɜɟɫɶɦɚ 
ɧɟɩɪɨɫɬɨɟ.   

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ʌɸɞɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɚ ɟɳɟ ɢ ɫ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɱɚɫɬɨ. ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɬ ɨɩɵɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɜɟɥɢɤɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɨɛɢɥɶɧɨɟ, ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɜɧɟɫɨɛɵɬɢɣɧɨɟ ɢ ɛɟɡɞɭɦɧɨɟ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɢɫɟɣ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɢɚɦɟɬɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ – ɪɟɝɪɟɫɫɭ ɫɥɭɯɚ, ɟɝɨ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɟ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ.  

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, «ɠɢɜɨɟ» ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɚ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɬɱɚɫɬɢ ɪɟɲɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɜɚɧ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. Ⱥɩɪɢɨɪɢ ɨɧ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɟɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɜɢɞɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦɢ ɟɝɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ (ɩɟɧɢɟ ɢ ɢɝɪɚ ɧɚ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ). Ɉɫɨɛɨ ɭɤɚɠɟɦ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɧɨɬɚɦ, ɧɨ ɢ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɞɛɢɪɚɹ ɦɟɥɨɞɢɸ ɧɚ ɫɥɭɯ. ɗɬɨ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɦɭ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ 
ɦɭɡɵɤɭ ɢɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ ɢɥɢ ɥɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɭ  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɧɨɫɢɬ ɫɭɝɭɛɨ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɇɢɠɟ ɦɵ ɨɛɨɡɧɚɱɢɦ ɥɢɲɶ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ 
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ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ. ɭ  
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. ɐɟɥɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɦɭɡɵɤɢ, ɛɟɫɟɞɵ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɦɭɡɵɤɢ (ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ). ɭ  

Ʉɪɨɦɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɲɚɟɬ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. Ɉɧ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɡɚɩɢɫɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢ (ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ) ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɭɡɵɤɚ: ɭ  
– ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ;  ɭ  
– ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ;  
– ɞɥɹ «ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ» ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   

– ɞɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ;   
– ɞɥɹ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ;  
– ɩɟɪɟɞ ɨɬɯɨɞɨɦ ɤɨ ɫɧɭ (ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɟ);  
– ɞɥɹ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɨɬ ɫɧɚ.   
Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜɦɟɫɬɟ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ).  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɜɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɫɨɰɢɭɦɨɦ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ ɢ ɩɶɟɫɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ. 
Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɹ ɞɟɮɢɰɢɬ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ, ɨɯɨɬɧɨ ɢɞɭɬ ɧɚ ɬɚɤɢɟ 
ɮɨɪɦɵ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ. 

 
 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ). ɍɤɚɡɚɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɪɭɝɚ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

– ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ, ɥɵɠ ɢ ɩɪ.);  

– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ;  
– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ;  
– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɜɵɱɥɟɧɟɧɢɢ ɢɡ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɚɫɩɟɤɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɢɯ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɠɚɬ ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ. 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɝɪ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɚɤɰɟɧɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɫ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɍɟɦ 
ɫɚɦɵɦ, ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɢɝɪɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɨɬɯɨɞɹɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ. 
ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɦɟɫɬɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚ ɭɞɚɱɭ ɢ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɢɝɪɵɲ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɢɝɪɚɸɳɢɯ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ), ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɵ, ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɦɟɬɚɧɢɹ, 
ɥɚɡɚɧɶɹ) ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɧɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ ɢ ɢɝɪɚɯ ɪɢɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɯɨɪɨɜɨɞɚɯ ɢ ɞɪ.). 

ɂɝɪɵ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɟɬɟɣ, 
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ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ: 
– ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ;  
– ɛɟɝ;  
– ɩɪɵɠɤɢ;  
– ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ;  
– ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɢ ɥɚɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ;  
– ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɢɝɪ ɢ ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɝɪɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4-5 ɥɟɬ) 

 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɢɦɟɸɬ ɜɩɨɥɧɟ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; ɞɟɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɯ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɭɦɟɧɢɟɦ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. Ⱦɟɬɢ ɤ 5 ɝɨɞɚɦ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɰɭ. Ɉɧɢ 
ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɨɜɵɦɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɜ 
ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɨɧɢ ɩɨɤɚ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɟɬɤɨɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɢɡɤɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ. Ɋɚɫɬɭɳɟɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɫɬɢɦɭɥɨɜ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɨ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨɣ 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɤɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɟɝɚ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɯɨɞɶɛɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɢ ɬ. ɩ. 

Ⱦɟɬɢ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɭɠɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɯɨɞɶɛɵ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɱɚɫɬɨ ɨɬɫɬɚɸɬ ɨɬ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢɞɭɳɟɝɨ. Ⱦɟɬɢ ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɯɨɞɶɛɭ «ɡɦɟɣɤɨɣ», ɨɝɢɛɚɸɬ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ. ɉɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɠɟɥɚɟɬ ɫɬɚɬɶ ɜɟɞɭɳɢɦ. 

Ȼɟɝ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ, ɧɨɝɢ ɫɥɚɛɨ ɜɵɧɨɫɹɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ; ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɨɩ ɫ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ. ɂɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫɬɨɩɵ ɢ 
ɦɚɥɨɣ ɫɢɥɵ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɧɨɝ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɜ ɛɟɝɟ ɫɥɚɛɨɟ, ɩɨɥɟɬ ɧɢɡɤɢɣ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ. 
Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɩɪɢ ɛɟɝɟ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. Ⱦɟɬɢ 
ɭɩɪɚɠɧɹɸɬɫɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ ɪɚɡɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɧɢ ɩɨɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɩɨɫɤɨɤɢ, ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɢ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɞɟɬɢɨɬɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɭ ɧɢɯ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɦɚɯ ɪɭɤɚɦɢ. 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɟɬɚ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨ, ɝɨɥɨɜɚ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɚ ɧɨɝɢ ɨɬɫɬɚɸɬ. 

Ⱦɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɩɪɚɠɧɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɥɡɚɧɢɹ. ɇɨɜɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɭɤ ɜɵɬɹɧɭɬɵ 
ɜɩɟɪɟɞ. Ⱦɟɬɢ ɭɩɪɚɠɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɜɡɛɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɟ ɢ ɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɩɨ ɧɟɣ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɥɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɛɪɨɫɚɧɢɢ ɢ ɥɨɜɥɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ. 

ȼ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ ɢ ɥɨɜɥɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɟɬɚɧɢɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», 
«ɉɪɨɤɚɬɢ ɜ ɨɛɪɭɱ». Ⱦɟɬɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɤɚɬɹɬ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɦɹɱɢ, ɤɨɥɶɰɚ, ɨɛɪɭɱɢ). ɍ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɢɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɦɚɯɚ ɢ ɛɪɨɫɤɚ. ȼ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ ɢ ɩɨɥɧɚɹ ɫɜɨɛɨɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ.  
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ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɬɟɥɚ, 
ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɫɨɛɢɹɯ (ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɟ, ɞɨɫɤɟ), ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɧɢɯ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɟɧ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɫɤɨɥɶɡɹɬ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɥɟɞɹɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɣ ɲɚɝ; ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ.  

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɍɱɚɫɬɜɭɹ ɜ 
ɧɢɯ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ, ɭ ɧɟɝɨ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɤ 5 ɝɨɞɚɦ ɦɨɝɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ.  

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 20 ɦɢɧɭɬ. ɗɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. Ɂɢɦɨɣ – ɷɬɨ ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɶɛɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɜ ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ – ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢɝɪɚɦ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. ȼ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ. 

 
ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɢɝɪ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4–5 ɥɟɬ 

ɂɝɪɵ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: «ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɫɩɪɹɬɚɧɨ», «ɇɚɣɞɢ ɢ ɩɪɨɦɨɥɱɢ», 
«Ʉɬɨ ɭɲɟɥ», «Ʉɬɨ ɫɤɚɡɚɥ “Ɇɹɭ”», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɧɟɠɢɧɤɢ». 

ɂɝɪɵ ɫ ɛɟɝɨɦ: «Ɉɞɢɧ – ɞɜɨɟ», «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «ɉɬɢɱɤɢ ɢ ɤɨɲɤɚ», «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», «Ɇɵ 
ɜɟɫɟɥɵɟ ɪɟɛɹɬɚ». 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ: «Ɂɚɣɰɵ ɢ ɜɨɥɤ», «Ʉɨɧɢ», «Ʌɹɝɭɲɤɢ», «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɵɝɚɟɬ», «ɉɬɢɱɤɚ ɢ ɤɨɲɤɚ». 
ɂɝɪɵ ɫ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ: «ɉɨɞɛɪɨɫɶ ɢ ɩɨɣɦɚɣ», «ɋɛɟɣ ɛɭɥɚɜɭ», «ɉɨɞɛɪɨɫɶ ɜɵɲɟ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ 

ɨɛɪɭɱ», «Ʌɨɜɤɚɹ ɩɚɪɚ». 
ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ: «ɉɚɫɬɭɯ ɢ ɫɬɚɞɨ», «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», «Ʉɨɬɹɬɚ ɢ ɳɟɧɹɬɚ», «Ɂɦɟɹ», 

«Ʉɪɨɥɢɤɢ». 
ɂɝɪɵ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: «Ɇɨɪɟ ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ ɪɚɡ», «ȼɨɞɹɧɨɣ», «Ȼɟɝɢ – ɡɚɦɪɢ», «ɋɞɟɥɚɣ 

ɮɢɝɭɪɭ», «Ɋɭɱɟɟɤ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɨɦ», «ɇɢɬɨɱɤɚ, ɢɝɨɥɨɱɤɚ», «ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɫɩɪɹɬɚɧɨ», «ɇɚɣɞɢ ɢ ɩɪɨɦɨɥɱɢ». 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɛɵɬɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
 
ȼɡɪɨɫɥɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɞɟɥɚɦ, 

ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ (ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ), ɧɨ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɡɧɚɧɢɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ. ȼɟɞɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɥɢɲɶ 
ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɟɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɛɭɞɟɬ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ. ȼɚɠɧɨ ɥɢɲɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɩɪɢɧɟɫ ɫɟɛɟ ɜɪɟɞ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɟɫɶɦɚ ɫɤɭɞɧɵ. ȼɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɷɬɨ ɜɵɡɜɚɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɰɢɭɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɍɚɤɠɟ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɬɪɟɯɥɟɬɨɤ, ɟɳɟ ɫɨɯɪɚɧɢɜɲɢɟ ɜ ɩɚɦɹɬɢ 
ɫɜɨɢɯ ɩɨɞɪɨɫɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɦɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚɦɢ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɟɠɟɦɢɧɭɬɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ, ɫɥɨɠɧɨ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɩɪɨɳɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɚ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɟɳɚɥɢ ɝɪɭɩɩɭ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤ ɬɪёɦ ɝɨɞɚɦ ɦɨɝɭɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɫɬɶ, ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɪɨɬ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ, ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ. Ⱦɟɬɢ, ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɟ 
ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɢɡ ɫɟɦɶɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɧɟ ɜɥɚɞɟɸɬ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɭɬɪɚɱɢɜɚɸɬ ɢɯ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ, 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɨ, ɩɭɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɦɶɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ.  

Ɋɹɞ ɛɵɬɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵɦɢ, ɜ ɫɢɥɭ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ 
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ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɥɚɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɢ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȿɦɭ ɨɱɟɧɶ 
ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɤ ɧɟɦɭ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɝɨ ɧɚɫɭɳɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɂɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɬ ɧɭɠɞɵ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɬɨ, ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ (ɡɚɜɹɡɵɜɚɬɶ 
ɲɧɭɪɤɢ, ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ ɬ.ɞ.). Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ȼɵɬɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɰɢɤɥɢɱɧɚ ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɟɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚ. Ɇɵ ɢɡɨ ɞɧɹ ɜ ɞɟɧɶ ɡɚɫɬɢɥɚɟɦ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɩɪɨɬɢɪɚɟɦ ɩɵɥɶ, ɦɨɟɦ 
ɩɨɫɭɞɭ ɫ ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɨɩɢɸɳɟ ɛɚɧɚɥɶɧɚɹ ɤɨɧɫɬɚɬɚɰɢɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȿɝɨ ɛɵɬɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜ ɟɝɨ ɫɚɦɨɦ ɧɟɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɨɦ ɪɢɫɭɧɤɟ ɢɥɢ ɩɨɞɟɥɤɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ ɢɥɢ ɭɛɪɚɧɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɫɥɨɠɧɨ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɨɪɨɬɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɡɚɦɵɫɥɚ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɪɚɦɤɢ, ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɷɮɟɦɟɪɧɵɦ ɩɨ 
ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɷɦɚɧɫɢɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ: «ɏɨɱɭ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦ!», 
«…ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ», «…ɟɫɬɶ ɜɢɥɤɨɣ ɢ ɧɨɠɨɦ» ɢ ɞɪ.). 

ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ «ɩɨɥɟɡɧɵɯ» ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ. 

1. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ 
ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɜɚɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ.  

2. ɉɨɨɳɪɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɚɤ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɢɣ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɥɹ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ, ɢ ɤɚɠɞɨɟ ɟɝɨ ɞɨɛɪɨɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɚ ɡɧɚɱɢɬ ɨɱɟɧɶ 
ɦɧɨɝɨɟ. Ɍɚɤɠɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɜɟɳɶ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɚɹ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɞɟɥɚɧ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
"Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ". ȼ ɧɟɦ ɧɚɩɟɱɚɬɚɧɚ ɫɟɪɢɹ "ɦɟɞɚɥɟɣ" ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ –
ɩɨɥɧɚɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɟɠɞɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɦɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ.  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɧɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɮɨɪɦɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɞɟɬɹɦ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɢɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɢ ɦɟɪɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɦɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɪɟɱɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ʌɚɫɤɨɜɵɣ ɝɨɥɨɫ ɢ ɫɥɨɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɱɚɳɟ 
ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɡɚ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ, ɡɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɨɦɭ 
ɪɟɛёɧɤɭ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬ 
ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɵɟ, ɭɬɨɦɥɹɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɠɢɞɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɬɨɱɧɨɫɬɢ.  

ɉɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɩɪɚɠɧɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 
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ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɞɟɬɶɦɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɨɛɦɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɫɬɟɧɞ «Ɇɵ ɫɚɦɢ!». ɇɚ ɫɬɟɧɞɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟɦ ɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɞɚɥɟɣ ɫɨ ɫɬɪɚɧɢɰ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ» ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
 
 2.2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
 

Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɝɢɛɤɨɝɨ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɫɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦɢ. 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɚɠɞɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɳɟɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɢɞɚɟɬ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɪɭɝ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɱɟɧɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ. Ȼɥɢɠɚɣɲɟɟ ɛɵɬɨɜɨɟ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɪɭɬɢɧɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, «ɩɪɢɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ» ɨɬɪɵɜɨɱɧɵɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɦɚɫɫɦɟɞɢɚ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɢɪɟ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɜ ɨɞɧɨ ɰɟɥɨɟ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɞɟɬɫɤɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. Ɉɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɰɟɥɶɸ. 

 



ɋɯɟɦɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  
 ɫ ɉɈɈɉ «Ɇɢɪɵ ɞɟɬɫɬɜɚ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ». 

 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɂɝɪɚ ɫ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚ

ɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɇɭɡɵɤɚ ɑɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

Ɍɢɩ ɩɪɨɟɤɰɢɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹ 

Ɍɢɩ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 
ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ 

Ɍɢɩ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɍɢɩ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɰɟɥɢ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬ 

ɋɩɨɫɨɛ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɮɨɪɦɚ ɬɟɤɫɬɚ 

 Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɟɤɰɢɹ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ ɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦ 

Ɉɩɵɬɵ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɢɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ Ɍɟɤɫɬɵ ɞɥɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɱɬɟɧɢɹ 

Ɋɨɥɟɜɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɂɝɪɚ ɧɚ ɭɞɚɱɭ Ȼɟɝ Ɋɚɛɨɬɚ ɫ 
ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ 

Ʉɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚ
ɧɢɟ 

ɉɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɟ 

Ɍɟɤɫɬɵ ɞɥɹ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨ

ɝɨ ɱɬɟɧɢɹ 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɩɪɨɟɤɰɢɹ 

ɍɦɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ 

ɉɪɵɠɤɢ Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɯɟɦɚɦ 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ 
ɤɚɪɬɟ 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɢɝɪ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

 

 Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɢ ɥɨɜɥɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ 

ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɰɟɥɢ - 
ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ 
«ɪɟɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ» 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ 

ɉɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɢ 
ɥɚɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ 

 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
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ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 36 ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɬɟɦ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɞɧɨɣ ɬɟɦɵ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ. Ɉɬɩɪɚɜɧɨɣ ɬɨɱɤɨɣ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɞɟɢ. Ɍɟɦɚɬɢɤɨɣ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɢ: 

 Ɋɟɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ (ɥɢɫɬɨɩɚɞ, 
Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɢ ɞɪ.). 

 ȼɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɟ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 
 ɋɨɛɵɬɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɟɤɨɟɝɨ 

ɧɟɨɛɵɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ). 
 ɋɭɛɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɝɪɭɩɩɵ (ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ, 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɧɬɢɤɨɜ ɢɥɢ ɜɤɥɚɞɵɲɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ). 
 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ  «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ».  

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɦɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ («ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ» ɟɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ) ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹ ɟɟ ɤ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ. ɇɚɛɨɪ ɬɟɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɷɬɨ ɩɪɢɞɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜɫɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ. 

 
ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ 

Ʉɪɭɝ ɫɨɛɵɬɢɣ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɇɢɪɵ Ⱦɟɬɫɬɜɚ: 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ» 

ɇɟɞɟɥɹ Ɍɟɦɵ 
(ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬ) 
 

Ɉ
ɫɟ

ɧɶ
: 

 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ 
«Ⱦɟɧɶ Ɂɧɚɧɢɣ»  

 
«ɍɪɨɠɚɣ», «Ⱦɟɧɶ 

ɯɥɟɛɚ» 
«Ⱦɟɧɶ ɤɪɚɫɨɬɵ», 
Ɂɨɥɨɬɚɹ ɨɫɟɧɶ» 

Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢɯ ɤ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ 

1 «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ» 
2 «ɂɝɪɭɲɤɢ» 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ:  
- ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ (ɥɢɫɬɨɩɚɞ, Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ 
ɢ ɞɪ.); 
- ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ; 
- ɫɨɛɵɬɢɢɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɟɤɨɟɝɨ ɧɟɨɛɵɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ); 
- ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɝɪɭɩɩɵ 
(ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɧɬɢɤɨɜ ɢɥɢ 
ɜɤɥɚɞɵɲɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ). 

3 «Ʌɟɬɨ, ɥɟɬɧɢɣ ɨɬɞɵɯ» 
4 «Ⱦɚɪɵ ɨɫɟɧɢ»» (Ɉɫɟɧɶ) 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ Ɉɫɟɧɢ» 

1 «Ⱦɟɪɟɜɶɹ» 
2 «Ɉɫɟɧɶ» 
3 «Ƚɪɢɛɵ» 
4 «Ʉɬɨ ɤɚɤ ɡɢɦɭɟɬ?» 

ɇɨɹɛɪɶ 
«Ⱦɟɧɶ Ɇɚɬɟɪɢ» 

 
 

1 «Ɉɞɟɠɞɚ» 
2 «ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɥɟɫɚ» 
3 «Ⱦɟɪɟɜɟɧɫɤɢɣ ɞɜɨɪ» 
4 «ɉɨɡɞɧɹɹ ɨɫɟɧɶ» 

Ɂɢ
ɦɚ

:  
 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ 
ȼɫɬɪɟɱɚ ɡɢɦɵ 

 
 

ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ 

1 «Ɂɢɦɭɲɤɚ-ɡɢɦɚ» 
2 «Ɂɢɦɭɸɳɢɟ ɩɬɢɰɵ» 
3 «ȿɥɤɚ. ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɟ 

ɢɝɪɭɲɤɢ» 
4 «ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ. Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ» 

əɧɜɚɪɶ 
Ɂɢɦɧɢɟ ɡɚɛɚɜɵ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
 «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ», ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ:  
- ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ (ɥɢɫɬɨɩɚɞ, Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ 
ɢ ɞɪ.); 
- ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ; 
- ɫɨɛɵɬɢɢɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

2 «Ɂɢɦɚ. Ɂɢɦɧɢɟ ɡɚɛɚɜɵ» 
3 «ɉɬɢɰɵ ɢ ɡɜɟɪɢ ɡɢɦɨɣ» 
4 «ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɋɟɜɟɪɚ» 

Ɇ
ɚɫ

ɥɟ
ɧɢ

ɰɚ
 

Ɏɟɜɪɚɥɶ 
ɉɪɨɜɨɞɵ ɡɢɦɵ 

23 ɮɟɜɪɚɥɹ 
«Ⱦɟɧɶ 

Ɂɚɳɢɬɧɢɤɚ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ» 

 
1 

 
«Ɉɛɢɬɚɬɟɥɢ ɋɟɜɟɪɚ» 

2  «ɉɨɡɞɧɹɹ ɡɢɦɚ» 
3 «ɇɚɲɚ Ⱥɪɦɢɹ» 
4 «ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ» 

ȼɟ
ɫɧ

ɚ:
 

 

Ɇɚɪɬ 
«8 ɦɚɪɬɚ 

Ɇɚɦɢɧ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 

«ɇɨɜɨɫɟɥɶɟ 
ɩɬɢɰ» 

1 «8 Ɇɚɪɬɚ – Ɇɚɦɢɧ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 

2 «Ɋɚɧɧɹɹ ɜɟɫɧɚ»  
3 «ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɩɬɢɰɵ ɜɟɫɧɨɣ» 
4 «Ʉɧɢɠɤɢɧɚ ɧɟɞɟɥɹ» 
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Ⱥɩɪɟɥɶ 
Ⱦɟɧɶ Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɢɤɢ 

ɧɟɤɨɟɝɨ ɧɟɨɛɵɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ); 
- ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɝɪɭɩɩɵ 
(ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ, 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɚɧɬɢɤɨɜ ɢɥɢ 
ɜɤɥɚɞɵɲɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ). 

1 «ȼɟɫɧɚ» 
2 «Ʌɟɬɚɟɬ - ɧɟ ɥɟɬɚɟɬ» 
3 «ɉɬɢɰɵ» 
4 «ȼɨɞɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ» 

Ɇɚɣ 
«Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ» 

Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ! 

1 «Ɉɞɟɠɞɚ» 
2 «9 ɦɚɹ – Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ» 
3 «ȼɟɫɟɧɧɢɟ ɝɨɫɬɢ» 
4 «ɐɜɟɬɭɳɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ 

ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ» 

Ʌ
ɟɬ

ɨ 

ɂɸɧɶ  
ɂɸɥɶ  

Ⱥɜɝɭɫɬ 
ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ 

Ʌɟɬɧɟ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ  Ʌɟɬɨ  
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2.3. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ. 

Ɇɟɫɹɰ ɋɨɛɵɬɢɹ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ 

Ɍɟɦɚ ɧɟɞɟɥɢ ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɂɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞ. 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɋɟɧɬɹɛɪɶ 
1  ɧɟɞɟɥɹ 

 

«Ⱦɟɧɶ 
ɡɧɚɧɢɣ» 

«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ» 

- ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ 
«ɉɨɦɨɳɧɢɤɢ». 
«ɉɨɦɨɠɟɦ ɤɭɤɥɟ 
ɪɚɡɞɟɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ», 
«ɇɚɭɱɢɦ ɤɭɤɥɭ 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ 
ɢ ɨɛɭɜɶ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ».  

 

 

 «ɋɨɛɟɪɢ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ», 
«ɇɚɣɞɢ ɩɚɪɭ». 
 
 

Ȼɟɫɟɞɚ «Ʉɬɨ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɧɚɲɟɦ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ»: 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
(ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɫɟɫɬɪɚ, ɩɨɜɚɪ, 
ɞɜɨɪɧɢɤ).  
 -Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 
ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
 

Ʌɟɩɤɚ «ɐɜɟɬɵ ɞɥɹ 
ɧɚɲɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ» 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: 
«Ⱦɨɦɢɤ ɞɥɹ ɥɸɛɢɦɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ» 

-ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ. 
 

2 ɧɟɞɟɥɹ «ɂɝɪɭɲɤɢ» «ɂɝɪɭɲɤɢ ɧɚ 
ɩɪɢɟɦɟ ɭ ɜɪɚɱɚ», 
«ɍɤɥɚɞɵɜɚɟɦ 
ɤɭɤɥɭ Ɇɚɲɭ 
ɫɩɚɬɶ». 

«Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɢɝɪɭɲɟɤ», 
«ɍ ɤɨɝɨ ɬɚɤɚɹ 
ɠɟ», 
«ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ», 
«Ʌɨɬɨ 
«ɂɝɪɭɲɤɢ»» 

 «Ȼɨɥɶɲɢɟ ɢ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ» 
(ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɢɝɪɭɲɟɤ). 
 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: 
«Ɇɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ» 
(ɫɬɨɥ, ɫɬɭɥ) 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɨɣ 
ɜɟɫɟɥɵɣ, ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱ» 
Ʌɟɩɤɚ: «Ɇɹɱɢɤ ɫɤɚɱɟɬ 
ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ: 
«ɉɢɪɚɦɢɞɤɚ» (ɢɡ 
ɤɪɭɝɨɜ) 

ɑɬɟɧɢɟ ɪ. ɧ. ɫɤɚɡɤɢ  
« Ɇɚɲɚ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ» 
ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ 
Ⱥ.Ȼɚɪɬɨ 
«ɂɝɪɭɲɤɢ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «ɍɪɨɠɚɣ», 
«Ⱦɟɧɶ ɯɥɟɛɚ» 

«Ʌɟɬɨ, ɥɟɬɧɢɣ 
ɨɬɞɵɯ» 

«Ʌɟɬɨɦ ɜ ɥɟɫɭ», 
«Ʌɟɬɨɦ ɧɚ 
ɪɟɱɤɟ»,  
«Ʌɟɬɨɦ ɧɚ 

«ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ», 
«Ȼɨɥɶɲɨɣ – 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ», 

Ȼɟɫɟɞɚ:  "Ƚɞɟ ɦɵ 
ɛɵɥɢ, ɱɬɨ ɦɵ 
ɞɟɥɚɥɢ","ȼ ɞɟɪɟɜɧɟ 
ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ". 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: 
«Ɂɚɛɨɪɱɢɤ ɞɥɹ ɞɨɦɚ» 
Ʌɟɩɤɚ: «Ȼɚɪɚɧɤɢ ɞɥɹ 
Ɇɚɲɢ» 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ 
«Ʉɨɥɨɫɨɤ» 
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ɦɨɪɟ», 
«ȼ ɩɚɪɤɟ» 

«Ʉɨɦɭ ɱɬɨ» Ɉɩɵɬ: «ȼɨɞɢɱɤɚ-
ɜɨɞɢɱɤɚ». 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ: "Ʌɟɬɧɢɟ 
ɰɜɟɬɵ" 

4 ɧɟɞɟɥɹ «Ⱦɟɧɶ 
ɤɪɚɫɨɬɵ», 
«Ɂɨɥɨɬɚɹ 
ɨɫɟɧɶ»  

«Ɉɫɟɧɶ» «ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ 
ɨɫɟɧɢ», 
«ɋɨɛɢɪɚɟɦ 
ɭɪɨɠɚɣ» 

«ɇɚɣɞɢ ɥɢɫɬɨɤ, 
ɤɚɤɨɣ ɩɨɤɚɠɭ», 
«ɇɚɣɞɢ ɜ ɛɭɤɟɬɟ 
ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɥɢɫɬɨɤ» 
«Ʌɢɫɬɶɹ ɢ ɜɟɬɟɪ» 
 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɥɶɛɨɦɚ «ȼɪɟɦɟɧɚ 
ɝɨɞɚ» 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: "ȼ 
ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɨɫɟɧɢ" 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: "ȼ 
ɥɟɫ ɩɪɢɲɥɚ ɡɨɥɨɬɚɹ 
ɨɫɟɧɶ" 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ: «ɐɜɟɬɧɵɟ 
ɫɟɤɪɟɬɵ» «Ɉɫɟɧɧɢɟ 
ɰɜɟɬɵ». 
Ʌɟɩɤɚ: «Ʌɢɫɬɨɤ ɢ 
ɜɟɬɟɪɨɤ» 

ɑɬɟɧɢɟ ɩɨɬɟɲɤɢ  
"Ⱦɨɠɞɢɤ ɥɟɣ,  ɥɟɣ  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ: 
"Ɉɫɟɧɢɧɵ" 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 
1 ɧɟɞɟɥɹ 

«ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
Ɉɫɟɧɢ» 

«Ⱦɟɪɟɜɶɹ» «ɋɛɨɪ ɭɪɨɠɚɹ ɫ 
ɥɢɫɬɨɜɢɱɤɚɦɢ» 

«ȼɵɫɨɤɢɣ/ 
ɧɢɡɤɢɣ»» 

«ɋ ɤɚɤɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ 
ɥɢɫɬɨɤ?» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɇɚɪɢɫɭɣ ɩɨ 

ɨɛɪɚɡɰɭ ɭ ɞɟɪɟɜɚ 
ɥɢɫɬɨɱɤɢ» 

Ʌɟɩɤɚ (ɧɚɥɟɩ) 
«Ʌɢɫɬɨɤ» 

«Ɉɫɟɧɶ ɪɵɠɚɹ 
ɥɢɫɚ»; «Ɉɫɟɧɧɢɣ 

ɥɢɫɬ» 
ɑɬɟɧɢɟ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɡ 
ɤɧɢɠɤɢ 

«Ɉɫɟɧɶ ɪɵɠɚɹ 
ɥɢɫɚ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ «Ɉɫɟɧɶ» «ɉɪɨɞɭɤɬɨɜɵɣ 
ɩɪɢɥɚɜɨɤ» 

Ʌɨɬɨ «Ɉɫɟɧɶ» 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɬɥɢɱɢɹ» 

«ɉɨɱɟɦɭ 
ɞɟɪɟɜɶɹ 

ɫɛɪɚɫɵɜɚɸɬ 
ɥɢɫɬɶɹ? 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ ɥɟɫ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
(ɨɛɪɵɜɚɧɢɟ) 

«Ɉɫɟɧɧɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ» 

«Ɂɨɥɨɬɵɟ ɩɚɪɭɫɚ»: 
«ə ɜɵɲɟɥ ɜ ɫɚɞ»» 

ɑɬɟɧɢɟ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɡ 

ɤɧɢɝɢ «Ɉɫɟɧɶ 
ɪɵɠɚɹ 
ɥɢɫɚ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «Ƚɪɢɛɵ» «ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɜ ɥɟɫ» «ɇɚɣɞɢ ɩɚɪɭ» «ɋɴɟɞɨɛɧɨɟ/ 
ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ» 

(ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ɋɚɫɤɪɚɫɶ ɝɪɢɛ» 
Ʌɟɩɤɚ «ɋɥɟɩɢ 

ɝɪɢɛ» 

Ɍɟɚɬɪɚɥ ɢ ɡɨ ɜɚɧ ɧ ɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

«Ƚɪɢɛɨɤ-ɬɟɪɟɦɨɤ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ «Ʉɬɨ ɤɚɤ 
ɡɢɦɭɟɬ?» 

«ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɥɟɫɚ» Ⱦɨɦɢɧɨ 
«ɀɢɜɨɬɧɵɟ» 

«Ʉɬɨ ɤɚɤ ɡɢɦɭɟɬ?» Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ⱦɨɪɢɫɭɣ ɟɠɚ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 

«Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɥɢɫɚ» 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ 
ɫɤɚɡɤɢ «Ʌɢɫɹɬɚ ɢ 

ɟɠɚɬɚ»; 
ɑɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ 

«Ɇɭɠɢɤ ɢ 
ɦɟɞɜɟɞɶ» 
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ɇɨɹɛɪɶ 
1 ɧɟɞɟɥɹ 

 
 
 
 
 
 
 
 

«Ⱦɟɧɶ 
Ɇɚɬɟɪɢ» 

 

«Ɉɞɟɠɞɚ» 
 

«Ɇɚɝɚɡɢɧ 
Ⱦɟɬɫɤɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ» 

Ʌɨɬɨ «Ɉɞɟɠɞɚ» 
«ɇɚɣɞɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫ
ɬɢ» «ɑɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ, 
ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ» 

«Ɍёɩɥɚɹ ɨɞɟɠɞɚ» Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ 

ɜɚɪɟɠɤɢ» 
Ʌɟɩɤɚ (ɧɚɥɟɩ) 

«ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɲɚɪɮɚ 
ɢ ɲɚɩɤɢ» 

«Ⱦɜɟ ɫɟɫɬɪɢɰɵ» 
ɑɬɟɧɢɟ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɡ 
ɤɧɢɠɤɢ 

«Ɂɢɦɭɲɤɚ-ɡɢɦɚ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ «ɀɢɜɨɬɧɵɟ 
ɥɟɫɚ» 

«ɇɚ ɥɟɫɧɨɣ 
ɩɨɥɹɧɤɟ» 

Ʌɨɬɨ «Ⱦɢɤɢɟ 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ» 
«ɑɟɣ ɯɜɨɫɬ» 
«ɑɟɣ ɞɨɦɢɤ» 
«Ȼɨɥɶɲɢɟ ɢ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ» 

«ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɥɟɫɚ» 
(ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ɂɚɣɱɢɤɚ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ 

ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɮɪɢɡɭ 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɤɚɡɤɢ «Ɍɟɪɟɦɨɤ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «Ⱦɟɪɟɜɟɧɫɤɢɣ 
ɞɜɨɪ» 

«Ʉɚɧɢɤɭɥɵ ɜ 
ɞɟɪɟɜɧɟ» 

Ʌɨɬɨ «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ 
ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɢ 
ɩɬɢɰɵ» 

«ɑɟɣ ɝɨɥɨɫ» 
«ɑɟɣ ɦɚɥɵɲ» 
«Ʉɬɨ ɝɞɟ ɠɢɜёɬ» 

«Ʉɬɨ, ɤɚɤɭɸ ɩɨɥɶɡɭ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬ» 
(ɪɟɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɉɨɥɟɡɧɨɣ ɟɞɵ ɞɥɹ 

ɤɪɨɥɶɱɚɬ» 
Ʌɟɩɤɚ «ɋɨɛɚɱɤɚ» 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɫɤɚɡɤɢ 

«Ʌɢɫɚ ɢ ɝɭɫɢ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ  «ɉɨɡɞɧɹɹ 
ɨɫɟɧɶ» 

Ⱦɨɱɤɢ ɦɚɬɟɪɢ 
«Ɂɚɝɨɬɨɜɢɦ ɧɚ 

ɡɢɦɭ» 

ɂɝɪɚ «Ƚɭɫёɤ» «ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ» Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«əɝɨɞɵ 

ɛɨɹɪɵɲɧɢɤɚ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ «Ⱦɚɪɵ 

ɨɫɟɧɢ» 

«ɋɤɚɡɤɚ ɨ 
ɥɢɫɬɨɜɢɱɤɚɯ. 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɤɚɥɢ 
ɫɩɨɫɨɛ 

ɩɟɪɟɡɢɦɨɜɚɬɶ» 

 
Ⱦɟɤɚɛɪɶ  
1 ɧɟɞɟɥɹ 

 
 
 
 
 
 

ȼɫɬɪɟɱɚ 
ɡɢɦɵ 

 
 

«Ɂɢɦɭɲɤɚ-
ɡɢɦɚ» 

 

ɋɟɦɶɹ 
«ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɜ 
ɩɚɪɤ» 

«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ?» 
«ɑɬɨ ɥɢɲɧɟɟ?» 
«Ɍɚɤ ɛɵɜɚɟɬ ɢɥɢ 
ɧɟɬ?» 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 
«ɋɧɟɠɢɧɤɢ ɢɡ 

ɫɨɥɟɜɵɯ 
ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɋɧɟɝɨɜɢɤ» 

Ʌɟɩɤɚ «ɋɧɟɝɨɜɢɤ» 

ɋɬɟɩɚɧɨɜ «Ɂɢɦɚ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ «Ɂɢɦɭɸɳɢɟ 
ɩɬɢɰɵ» 

 

«ɉɬɢɱɶɹ 
ɫɬɨɥɨɜɚɹ» 

Ʌɨɬɨ «ɉɬɢɰɵ» 
«ɇɚɡɨɜɢ 
ɥɚɫɤɨɜɨ» 

«ɉɬɢɰɵ ɡɢɦɨɣ» 
(ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧ

ɢɟ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɋɧɟɝɢɪɢ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɋɧɟɝɢɪɶ» 

ɋɬɟɩɚɧɨɜ «Ⱦɜɟ 
ɫɟɫɬɪɢɰɵ» 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ «Ƚɞɟ 
ɨɛɟɞɚɥ ɜɨɪɨɛɟɣ» 
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3 ɧɟɞɟɥɹ 
 

«ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ» 
 

«ȿɥɤɚ. 
ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ» 

 

«Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɟɥɨɱɧɵɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ» 

«ɂɡ ɱɟɝɨ 
ɫɞɟɥɚɧɨ?» 

«ɍɤɪɚɲɚɟɦ ɟɥɤɭ» Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɍɤɪɚɲɚɟɦ 

ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ 
ɇɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ɟɥɤɢ ɫ 

ɥɢɫɬɨɜɢɱɤɦɢ» 
Ʌɟɩɤɚ (ɧɚɥɟɩ) «ȿɥɤɚ» 

ɑɟɪɬɤɨɜ  
«ɏɪɚɛɪɵɣ Ɇɢɲɚ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ «ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ. 
Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ» 

«Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
Ⱦɟɞɚ Ɇɨɪɨɡɚ» 
 

ɍɡɧɚɣ, ɱɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?» 
«ɍɡɧɚɣ ɩɨ 
ɨɩɢɫɚɧɢɸ» 

Ɉɩɵɬ ɫ ɜɨɞɨɣ 
«ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɶɞɢɧɤɢ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ 

ɟɥɨɱɤɚ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 

«ɍɤɪɚɲɚɟɦ ɟɥɤɭ 
ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ 

ɲɚɪɚɦɢ» 

ɋɬɟɩɚɧɨɜ  
«ɉɢɫɶɦɨ 
ɢɡ ɥɟɫɚ» 

əɧɜɚɪɶ 
2 ɧɟɞɟɥɹ 

 
 
 
 
 

«Ɂɢɦɧɢɟ 
ɡɚɛɚɜɵ» 

«Ɂɢɦɚ. Ɂɢɦɧɢɟ 
ɡɚɛɚɜɵ»  

«ɋɟɦɶɹ  
ɤɚɬɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɫɚɧɤɚɯ» 

«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ» 

«Ʌɸɛɢɲɶ 
ɤɚɬɚɬɶɫɹ, ɥɸɛɢ ɢ 

ɫɚɧɨɱɤɢ 
ɜɨɡɢɬɶ» (ɪɟɤɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «ə ɟɞɭ ɜ 
ɝɨɥɭɛɨɦ ɜɚɝɨɧɟ» 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɩɚɧɧɨ «Ʌɟɫɧɚɹ 

ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ» 

ɑɬɟɧɢɟ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ 

« ɋɬɚɪɢɤ -ɝɨɞɨɜɢɤ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «ɉɬɢɰɵ ɢ 
ɡɜɟɪɢ ɡɢɦɨɣ» 

«Ɂɨɨɫɚɞ» Ʌɨɬɨ «ɉɬɢɰɵ» 
Ⱦɨɦɢɧɨ 
«ɀɢɜɨɬɧɵɟ» 

«Ʉɬɨ ɢɡ ɡɜɟɪɟɣ 
ɩɨɦɟɧɹɥ ɡɢɦɨɣ 

ɲɭɛɤɭ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɋɢɧɢɱɤɚ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɋɧɟɠɢɧɤɢ ɞɥɹ 

ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɪɚɦɵ 
ɩɚɧɧɨ «Ʌɟɫɧɚɹ 

ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ»» 

ɋɬɟɩɚɧɨɜ «Ʉɨɲɤɚ 
ɜ ɥɭɤɨɲɤɟ» 

4 
ɧɟɞɟɥɹ  

«ɀɢɜɨɬɧɵɟ 
ɋɟɜɟɪɚ» 

«Ɉɞɟɧɟɦ Ɉɤɫɸ 
ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ» 

«Ƚɞɟ, ɱɶɹ ɦɚɦɚ?» «Ɉɛɢɬɚɬɟɥɢ ɋɟɜɟɪɚ» 
(ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢ

ɟ) 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ 

ɫɤɚɡɤɟ «Ɋɵɛɤɢ ɢ 
ɧɟɪɩɚ» 

Ʌɟɩɤɚ «Ɋɵɛɤɚ» 

ɑɬɟɧɢɟ 
«ɍɦɤɚ» 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ 
«Ȼɟɥɚɹ ɧɟɪɩɚ» 
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Ɏɟɜɪɚɥɶ  

1 ɧɟɞɟɥɹ 

 
 

«ɉɪɨɜɨɞɵ 
ɡɢɦɵ»  

 

«Ɉɛɢɬɚɬɟɥɢ 
ɋɟɜɟɪɚ» 

«ɉɨɟɡɞɤɚ ɜ 
Ɂɨɨɩɚɪɤ» 

«Ʌɨɬɨ» «Ʉɬɨ ɝɞɟ ɠɢɜёɬ?» Ʌɟɩɤɚ «ɇɟɪɩɵ, 
ɬɸɥɟɧɢ ɢ ɛɟɥɶɤɢ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɇɨɜɨɝɨɞɧɸɸ ёɥɨɱɤɭ 
ɞɥɹ ɛɟɥɶɤɨɜ ɫ 
ɪɵɛɤɚɦɢ» 

ɑɟɪɬɤɨɜ 
«Ɉɬɜɚɠɧɵ
ɣ ɤɚɩɢɬɚɧ» 
ɋɧɟɝɢɪёɜ 
«Ȼɟɥёɤ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ  «ɉɨɡɞɧɹɹ 
ɡɢɦɚ» 

«Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɡɢɦɧɟɣ ɨɞɟɠɞɵ» 

«ɑɬɨ ɥɢɲɧɟɟ» «ɉɨɦɨɠɟɦ 
ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɬɨɜɚɪɵ ɫ 
ɛɚɡɵ ɩɨ 
ɦɚɝɚɡɢɧɚɦ» «Ʉɬɨ, 
ɝɞɟ ɠɢɜёɬ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
«Ɂɢɦɚ ɜ ɥɟɫɭ» 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ɇɟɬɟɥɶ» 

ȼ. ɋɬɟɩɚɧɨɜ 
«Ɂɢɦɭɲɤɚ - ɡɢɦɚ» 
«Ɇɟɬɟɥɢɰɚ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ  
 
 
 

«Ⱦɟɧɶ 
Ɂɚɳɢɬɧɢɤɚ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ» 

«ɇɚɲɚ 
Ⱥɪɦɢɹ» 

«Ⱥɷɪɨɩɨɪɬ» «ɉɚɪɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ» 
«ɑɬɨ ɤɨɦɭ» 

Ȼɟɫɟɞɚ ɤɨ 
ɞɧɸ 
Ɂɚɳɢɬɧɢɤɚ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ» 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
«Ɏɪɢɡ ɞɥɹ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ 
ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ» 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «Ɍɚɧɤ» 

ȼɵɫɨɰɤɚɹ «Ɇɨɣ 
ɛɪɚɬ ɭɟɯɚɥ ɡɚ 
ɝɪɚɧɢɰɭ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ «ɇɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ» 

«Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ» 

«ɇɚɣɞɢ ɩɨ 
ɨɩɢɫɚɧɢɸ» 

«Ƚɨɪɨɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ» Ʌɟɩɤɚ «Ȼɚɪɵɲɧɹ» 
(ɞɵɦɤɚ) 

 

«Ɇɚɬɪёɲɤɢɧ
ɵ ɩɨɬɟɲɤɢ» 

Ɇɚɪɬ 
 
1 ɧɟɞɟɥɹ 

«8 ɦɚɪɬɚ - 
Ɇɚɦɢɧ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 

«8 ɦɚɪɬɚ - 
Ɇɚɦɢɧ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 
 

«ɋɟɦɶɹ» «Ʌɨɬɨ», 
«Ⱦɨɦɢɧɨ» 
(ɩɨɫɭɞɚ) 

Ɋɚɫɫɤɚɡ 
ɛɟɫɟɞɚ 8 
ɦɚɪɬɚ 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
ɦɚɦ. 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɐɜɟɬɵ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ 
ɦɚɦɟ» 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɐɜɟɬɨɤ 
ɞɥɹ ɮɪɢɡɚ «ȼ 
ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɜɟɫɧɵ» 

«ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ ɦɚɦɭ» 
ɑɬɟɧɢɟ ɢɡ ɤɧɢɝɢ 
«ɋɚɦɚɹ ɥɭɱɲɚɹ 
ɦɚɦɚ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ  
«Ɋɚɧɧɹɹ 
ɜɟɫɧɚ» 

 

«ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
ɜ ɩɚɪɤ» 

«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ?» «ɑɬɨ 
ɡɚ ɱɟɦ» 

ɉɪɢɦɟɬɵ ɜɟɫɧɵ Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«Ɍɸɥɶɩɚɧɵ» 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɉɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ
» 

ɑɬɟɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 
ɢɡ ɤɧɢɝɢ ȼ. 
ɋɬɟɩɚɧɨɜ. 
«ɉɨ ɨɩɭɲɤɟ ɲɥɚ 
ɜɟɫɧɚ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ  
 

«ɀɢɜɨɬɧɵɟ 
ɜɟɫɧɨɣ» 

ɋɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɚɹ 
ɢɝɪɚ 

«ɍ ɤɨɝɨ ɱɬɨ» 
«ɑɟɣ ɯɜɨɫɬ» 

ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɢ 
ɩɬɢɰɵ 
ɜɟɫɧɨɣ 

Ʌɟɩɤɚ 
«ɉɬɢɱɤɚ» 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɉɬɢɰɵ 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ 
«Ʉɚɤ ɬɟɥёɧɨɤ 
ɩɨɬɟɪɹɥ 
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«ɇɨɜɨɫɟɥɶɟ 
ɩɬɢɰ» 

«Ɂɨɨɫɚɞ» ɞɥɹ ɮɪɢɡɚ «ȼ 
ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɜɟɫɧɵ» 

ɦɚɦɭ» 
Ɇ.Ɇɟɬɟɥɢ 
«Ɍɟɪɟɦɨɤ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ «Ʉɧɢɠɤɢɧɚ 
ɧɟɞɟɥɹ» 

«Ⱥɣɛɨɥɢɬ» ɩɨ 
ɑɭɤɨɜɫɤɨɦɭ 
 

«Ʉɨɦɭ ɱɬɨ?» 
(ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ) 
«ɑɬɨ ɡɚ ɱɟɦ?» 
(ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢɡ 
ɫɤɚɡɤɢ) 

Ɉɬɤɭɞɚ 
ɛɟɪɭɬɫɹ 
ɫɤɚɡɤɢ 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɩɪɢɧɰɟɫɫɵ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«Ʉɨɪɨɧɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɧɰɟɫɫɵ» 

ɑɬɟɧɢɟ Ⱥɧɞɟɪɫɟɧ 
«ɉɪɢɧɰɟɫɫɚ ɧɚ 
ɝɨɪɨɲɢɧɟ» 

Ⱥɩɪɟɥɶ 
1 ɧɟɞɟɥɹ 

 
 
 
 
 
 

«Ⱦɟɧɶ 
Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɢɤ

ɢ» 

«ȼɟɫɧɚ» «ɉɥɵɜɢ, ɩɥɵɜɢ 
ɤɨɪɚɛɥɢɤ» 

«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ» 
«ɑɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ» 

Ɉɩɵɬ ɋɜɨɣɫɬɜɨ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ɋɚɫɩɭɫɬɢɥɚɫɶ ɜɟɪɛɚ» 

Ʌɟɩɤɚ «ɇɚɥɟɩ ɜɟɪɛɚ» 

ȼ. ɋɬɟɩɚɧɨɜ 
 
 
«ɉɨ ɨɩɭɲɤɟ 
ɲɥɚ ɜɟɫɧɚ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ «Ʌɟɬɚɟɬ ɧɟ 
ɥɟɬɚɟɬ» 

«Ⱥɜɢɚɦɨɞɟɥɢɫɬɵ
» 

«Ʌɟɬɚɟɬ ɧɟ 
ɥɟɬɚɟɬ» 

«Ʉɬɨ ɛɟɡ ɤɪɵɥɶɟɜ 
ɥɟɬɚɟɬ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɉɚɪɚɲɸɬ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɉɚɪɚɲɸɬ» 

ɂ. ɉɨɥɹɧɫɤɢɣ 
«Ɉɞɭɜɚɧɱɢɤ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «ɉɬɢɰɵ» 
 

«Ʉɨɦɧɚɬɚ 
ɸɧɧɚɬɨɜ» 

«ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɚ 
ɩɬɢɰɚ» 
«ɋɨɜɭɲɤɚ   ɫɨɜɚ» 

«ɉɟɪɟɥёɬɧɵɟ ɢ ɧɟ 
ɩɟɪɟɥёɬɧɵɟ ɩɬɢɰɵ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «ɉɬɢɰ» 
Ʌɟɩɤɚ «ȼɨɪɨɛɶɹ» 

ɀɢɬɤɨɜ 
«ɏɪɚɛɪɵɣ ɭɬёɧɨɤ» 

4 ɧɟɞɟɥɹ  «ȼɨɞɧɵɣ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ» 

«Ʉɚɩɢɬɚɧɵ» «ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ» 

«ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɪɚɛɥɹ ɫ 
ɩɚɪɭɫɨɦ ɢ ɛɟɡ 
ɩɚɪɭɫɚ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ʉɨɪɚɛɥɢɤ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɉɚɪɭɫɧɢɤ» 

ɑɟɪɬɤɨɜ 
«Ɉɬɜɚɠɧɵɣ 
ɤɚɩɢɬɚɧ» 

Ɇɚɣ 
1 ɧɟɞɟɥɹ 

 

 

 

 

«Ⱦɟɧɶ 

«Ɉɞɟɠɞɚ» «Ɇɚɝɚɡɢɧ 
ɨɞɟɠɞɵ» 
«Ⱥɬɟɥɶɟ ɦɨɞ 
Ɂɨɥɭɲɤɚ» 

«Ɉɞɟɧɶ ɤɭɤɥɭ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɭ» 
«ɇɚɡɨɜɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ» 
«Ʉɚɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɹ 
ɫɩɪɹɬɚɥɚ» 

«ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ» Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «ɉɥɚɬɶɟ 
ɞɥɹ Ɂɨɥɭɲɤɢ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɍɤɪɚɫɢɦ 
ɲɚɩɨɱɤɭ» 

«ɑɶɢ ɛɚɲɦɚɱɤɢ» 

2 ɧɟɞɟɥɹ «Ⱦɟɧɶ 
ɉɨɛɟɞɵ» 

«ɉɚɪɚɞ, ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ» 
«Ɍɚɧɤɢɫɬ» 

«ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ 
ɥɢɲɧɢɣ» «ɑɶɹ 
ɮɨɪɦɚ» 

«Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ 9 
ɦɚɹ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ 
ɫɚɥɸɬ» 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ ɤ 
9 ɦɚɹ. 
ɀɢɞɤɨɜ 
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ɉɨɛɟɞɵ» «Ʌɟɬɱɢɤ» «ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ» Ʌɟɩɤɚ 
«ȼɨɟɧɧɵɟ 
ɫɚɦɨɥɟɬɵ» 

«Ʉɪɚɫɧɵɣ 
ɤɨɦɚɧɞɢɪ» 

3 ɧɟɞɟɥɹ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, 
ɥɟɬɨ!» 

«ȼɟɫɟɧɧɢɟ 
ɝɨɫɬɢ» 

«ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɜ 
ɩɚɪɤ» 

«Ʉɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ» 
«ɇɚɡɨɜɢ 
ɥɚɫɤɨɜɨ» 
«Ɂɚɤɨɧɱɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ» 

ɋɨɥɨɜɟɣ, ɤɭɤɭɲɤɚ, 
ɥɚɫɬɨɱɤɚ. 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«Ƚɪɚɱɢ ɩɪɢɥɟɬɟɥɢ» 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
«ɋɤɜɨɪɟɱɧɢɤ» 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ 
ɂ. Ⱥ.Ȼɟɥɨɭɫɨɜɚ, 
ɢɡ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ 

4 ɧɟɞɟɥɹ  «ɐɜɟɬɭɳɢɟ 
ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ 

ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ» 

«ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ 
ɥɟɬɧɢɣ ɥɟɫ» 
«ɇɚ ɥɭɝɭ» 

«Ⱦɟɬɤɢ ɫ ɤɚɤɨɣ 
ɜɟɬɤɢ» 
«ɍɡɧɚɣ ɱɟɣ 
ɥɢɫɬ» 
«ɇɚɣɞɢ 
ɨɲɢɛɤɭ» 

«Ɉɯɪɚɧɧɢɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ» 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
«ɋɤɚɡɨɱɧɨɟ 
ɞɟɪɟɜɨ» 
Ʌɟɩɤɚ 
«ȼɟɬɨɱɤɚ ɫɢɪɟɧɢ» 

ɑɬɟɧɢɟ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ ɢɡ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ. 
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ɉɊɂɆȿɊɇЫɃ  ɧɚ ɩɟɪɜɭɸ ɧɟɞɟɥɸ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 

Ɍɟɦɚ ɧɟɞɟɥɢ/ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬ 

ɋɸɠɟɬɧɚɹ 
ɢɝɪɚ 
 

ɂɝɪɚ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɑɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ 
«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ!»  

- ɋɸɠɟɬɧɚɹ 
ɢɝɪɚ 
«ɉɨɦɨɳɧɢɤɢ». 
«ɉɨɦɨɠɟɦ 
ɤɭɤɥɟ 
ɪɚɡɞɟɬɶɫɹ 
ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ», 
«ɇɚɭɱɢɦ 
ɤɭɤɥɭ ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɨɞɟɠɞɭ ɢ 
ɨɛɭɜɶ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ».  

 

 

 «ɋɨɛɟɪɢ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ», 
«ɇɚɣɞɢ 
ɩɚɪɭ». 
 
 

Ȼɟɫɟɞɚ «Ʉɬɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ»: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
(ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ, 
ɩɨɜɚɪ, ɞɜɨɪɧɢɤ).  
 -Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɚ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ 
 

Ʌɟɩɤɚ «ɐɜɟɬɵ ɞɥɹ 
ɧɚɲɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ» 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: 
«Ⱦɨɦɢɤ ɞɥɹ 
ɥɸɛɢɦɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ» 

-ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
 

-ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ 
«Ȼɨɥɶɧɢɰɚ», «Ⱦɨɦ», «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ» 
(ɧɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢɝɪɵ); 
 - ɧɚɛɨɪ ɱɚɣɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɧɚɛɨɪ 
ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɭɬɸɝ, ɝɥɚɞɢɥɶɧɚɹ 
ɞɨɫɤɚ; 
- ɚɥɶɛɨɦɵ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ; 
-ɦɨɞɟɥɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɬɪɭɞɚ ɩɨɜɚɪɚ ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ, ɜɪɚɱɚ, 
ɲɨɮɟɪɚ; 
- ɪɚɫɤɪɚɫɤɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɦɟ; 
- ɮɢɝɭɪɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ «Ʌɟɫɧɨɣ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ»; 
- «Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɚ»; 
-ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «Ⱥɯ, ɤɚɤɨɟ ɛɵɥɨ ɥɟɬɨ!». 
 
- 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ  
- ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɨɲɟɥ ɞɟɧɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫ ɤɟɦ ɢ  ɤɚɤ ɢɝɪɚɥ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɭɡɧɚɥ; 
- ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ (ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ) «Ⱥɯ, ɤɚɤɨɟ ɛɵɥɨ ɥɟɬɨ!»; 
- ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɚ; 
- ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) 
- ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɭɥɢɰɵ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ); 

- ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɞɟɶɬɫɤɨɝ ɫɚɞɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɬɪɚɜɚ, ɤɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɨɫɟɧɧɢɟ ɰɜɟɬɵ), 
ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ 
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2.4. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
 

 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ «Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ № 13», 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ. ɉɪɨɬɨɤɨɥ № 12/5 ɨɬ 20.05.2015ɝ.), ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɇɢɪɵ ɞɟɬɫɬɜɚ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ» ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ  ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ  
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ 
(ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ) ɫ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɇ.ȼ. ɇɢɳɟɜɚ.  

 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɬɚɤ ɠɟ  ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 
ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɇɢɪɵ ɞɟɬɫɬɜɚ: 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ» 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ  ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ  ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ (ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ) ɫ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɇ.ȼ. ɇɢɳɟɜɚ 
ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
«ɇɚɲ ɞɨɦ - ɘɠɧɵɣ ɍɪɚɥ» ȿ.ɋ. Ȼɚɛɭɧɨɜɚ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ȿ.Ʉ. ȼɨɪɨɧɨɜɨɣ 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: 
Ɂ.ɂ. Ȼɟɪɟɫɧɟɜɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɚɥɵɲ» 
Ⱥ.Ⱦ. Ʉɨɬɥɹɪɨɜ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɌɊɂɁ 
Ȼ.ɉ.ɇɢɤɢɬɢɧɚ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢɝɪ 
Ȼɥɨɤɢ Ⱦɶɟɧɟɲɚ. ɉɚɥɨɱɤɢ Ʉɸɢɡɟɧɟɪɚ 
ɇ.ȼ.ɋɨɪɨɤɢɧɚ «Ɍɟɚɬɪ-ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ – ɞɟɬɢ», Ɇɨɫɤɜɚ 1998. 
Ɉ.ɉ. Ɋɚɞɵɧɨɜɚ «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɟɞɟɜɪɵ». 
Ɍ.ɇ. Ⱦɨɪɨɧɨɜɚ Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 4-6 ɥɟɬ. 
ɇ.ə. Ɇɢɯɚɣɥɟɧɤɨ ɇ.Ⱥ.Ʉɨɪɨɬɤɨɜɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ. 
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2.5. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɱɟɪɟɡ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɫɢɥɭ, ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɢɝɪɚɬɶ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɵ ɧɚɡɵɜɚɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɚ ɧɟ ɭɱɢɬɟɥɹ. ɉɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɭɦɧɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɞɜɭɦ ɞɢɚɦɟɬɪɚɥɶɧɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɩɨɞɯɨɞɚɦ: ɩɪɹɦɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɦɭ ɧɚ ɢɞɟɹɯ «ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ». Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɞɜɚ 
ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ «ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ» ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɰɟɥɶ ɢ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɤ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɦɵ 
ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦ «ɩɚɪɬɧɟɪ-ɦɨɞɟɥɶ». 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɰɟɥɶ: «Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɞɟɥɚɟɦ…». ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ 
ɨɩɵɬɧɵɣ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɣ ɩɚɪɬɧɟɪ. Ɍɚɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɦɵ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦ «ɩɚɪɬɧɟɪ-ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ». 
Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɦɨɞɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ. ɂɞɟɹ ɟɝɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɚ ɢ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɩɨɧɹɬɧɚ – ɞɚɧɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ ɛɥɢɡɨɤ ɤɚɠɞɨɦɭ, ɤɬɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɬɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɱɢɬɚɟɬ ɧɭɠɧɵɦɢ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ, ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. ɑɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
Ʌɸɛɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɟɡɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɦɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɢ ɨɧ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɷɬɨɦɭ – ɩɨɤɭɩɚɟɬ ɢɦ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢ ɤɪɚɫɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. Ⱦɚɥɟɟ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɛɨɥɟɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɫ 
ɧɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɭɫɩɟɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɱɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɋɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɲɢɪɨɤɨ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 
ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ ɞɚɠɟ ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ «ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɛɚɪɶɟɪ», 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɟɦɭ-ɥɢɛɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɭ ɧɟɥɸɛɢɦɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
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2.6. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɸ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɷɬɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ». Ɉɬɦɟɬɢɦ ɫɪɟɞɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:  

– ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ, 
ɢɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;   

– ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɜɩɥɟɬɟɧ ɜ ɨɛɳɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ.   

– ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɢɡɜɧɟ.   

Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ «ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɥɟɞ», ɢɬɨɝɨɦ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɞɟɥɤɚ, ɤɧɢɝɚ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɤɟɬ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɜɨɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɣ ɢɯ ɜ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɨɫɨɡɧɚɜ ɷɬɨ, ɛɭɞɭɬ 
ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɞɨɦɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɭɸ ɜ 
ȾɈɍ.  

Ɂɚɞɚɧɢɹ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɟ ɜ «Ⱦɟɬɫɤɨɦ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟ», ɩɪɨɫɬɵ, ɧɟɬɪɭɞɨɟɦɤɢɟ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨ ɧɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  

ɉɨɞɱɟɪɤɧɟɦ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɝɪɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȿɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɭ ɫɟɦɶɢ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɣ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɧɨɝɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
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3. ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɈɇɇЫɃ ɊȺɁȾȿɅ 

ʟʏʐʝЧʔЙ ʞʟʝʒʟʏʛʛʪ ʠʟʔʓʜʔЙ ʒʟʢʞʞʪ 

3.1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ. 

1. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɟɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɪ.; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɪɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

2. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɧɵɧɟɲɧɢɯ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ.  

3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
4. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɪɟɱɟɜɨɦɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ.  

5. ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɟɣ ɝɨɬɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ) ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
(ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɨɜɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɬɚɬɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

6. ɍɱɚɫɬɢɟ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

7. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ, 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

 
3.2.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ  ɝɪɭɩɩɵ 

 
 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɛɥɨɤɚ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ 

ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ 
ɛɥɨɤɟ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɬɨ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. Ɋɚɡɭɦɧɨ ɫɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɠɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ – ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɣ. 

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɥɸɛɵɯ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɉɧɨ 
ɨɛɵɱɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨ, ɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɧɟɦ ɞɟɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ,  ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ, ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ,  ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ,  
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ,  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɦ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɢɝɪɭ (ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ), ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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3.3. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ȼɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɫɧɚ ɢ 
ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ 
ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. ɑɟɬɤɢɣ 
ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. 

Ɉɞɧɨ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ — ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ.  

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ» ɨɬ 15 ɦɚɹ 2013 ɝ. N 26 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ» 
2.4.1.3049-13. 
 

Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (4-5 ɝɨɞɚ) 

Хɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ 

ȼɪɟɦɹ ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
В ɫɟɦɶɟ 

06.30 
(07.00)-

07.30 

ɉɨɞɴɟɦ ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ                                                                   

В ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 

7.00-8.00 ɉɪɢɟɦ ɢ ɨɫɦɨɬɪ 
ɞɟɬɟɣ  

ɉɪɢɯɨɞ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ ȾɈ 
ɆȺȾɈɍ № 13.                                                                                                                                                                        
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

8.00-8.20 ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                     

8.20-8.40 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɡɚɜɬɪɚɤɭ. Ɂɚɜɬɪɚɤ 

ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, 
ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ. 

8.40-9.00 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɵ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ 

 
9.00-9.50 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪ-ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ  

 
Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ  
ɩɨɧɟɞɟɥɶɧ

ɢɤ 
ɜɬɨɪɧɢɤ ɫɪɟɞɚ ɱɟɬɜɟɪɝ ɩɹɬɧɢɰɚ 

10.00-10.20 9.30-9.50  9.00-10.00 10.00-10.20 9.00-9.20 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭ

ɪɚ 
ɦɭɡɵɤɚ ɛɚɫɫɟɣɧ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭ

ɪɚ 
ɦɭɡɵɤɚ 
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 9.00-9.20 
10.00-10.20 

Ɋɟɱɟɜɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

(ɡɜɭɤɨɩɪɨɢ
ɡɧɨɲɟɧɢɟ) 

 9.00-9.20 
9.30-9.50 
Ɋɟɱɟɜɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
(ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɜɹɡɧɨɣ 
ɪɟɱɢ) 

 

10.20-
10.25 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ 

10.25-
12.10 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

12.10-
12.20 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ/ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
ɩɪɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ.  
ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

12.20-
12.40 

Ɉɛɟɞ Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                                                                                                                        
ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, 
ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ.           

12.45-
15.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ. 
Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. 

 
15.00-
15.40 

ɉɨɞɴɟɦ 
 

ɉɨɥɞɧɢɤ 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ/ ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ.    
Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ.                                                                                                      
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                                                                       
ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, 
ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

 
15.40- 

    16.25 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ/ 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɤɪɭɠɤɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ.   
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ  

16.25-
16.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ 

16.30-
18.30 

(19.00) 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɂɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ ȾɈ 
ɆȺȾɈɍ № 13 

В семье 
18.30 

(19.00)-
20.30 

(21.00) 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɞɨɦɨɣ ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɥɟɝɤɢɣ ɭɠɢɧ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

20.30 
(21.00)-

06.30 
(07.30) 

ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ. 

Ɍɟɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ 

ȼɪɟɦɹ ȼɢɞ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

В ɫɟɦɶɟ 
06.30 

(07.00)-
07.30 

ɉɨɞɴɟɦ ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ                                                               

В ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
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7.00-8.00 ɉɪɢɟɦ ɢ ɨɫɦɨɬɪ 
ɞɟɬɟɣ  

ɉɪɢɯɨɞ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ ȾɈ ɆȺȾɈɍ 
№ 13.                                                                                                                            
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

8.00-8.20 ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                     

8.20-8.50 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɡɚɜɬɪɚɤɭ. 
Ɂɚɜɬɪɚɤ 

ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɧɚɜɵɤɚɦ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ. 

8.50-9.05 ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ 

ɞɟɬɟɣ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɵ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ. 
 ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

9.10-9.15 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ 

9.15-
12.00 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ 

ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɵ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ  

 
Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ  
 ɩɨɧɟɞɟɥɶɧ

ɢɤ 
ɜɬɨɪɧɢɤ ɫɪɟɞɚ ɱɟɬɜɟɪɝ ɩɹɬɧɢɰɚ 

10.00-10.20 9.30-9.50  9.00-10.00 10.00-10.20 9.00-9.20 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭ

ɪɚ 
ɦɭɡɵɤɚ ɛɚɫɫɟɣɧ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭ

ɪɚ 
ɦɭɡɵɤɚ 

 9.00-9.20 
10.00-10.20 

Ɋɟɱɟɜɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

(ɡɜɭɤɨɩɪɨɢ
ɡɧɨɲɟɧɢɟ) 

 9.00-9.20 
9.30-9.50 
Ɋɟɱɟɜɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
(ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɜɹɡɧɨɣ 
ɪɟɱɢ) 

 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ 

ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

ɂɝɪɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  
  

12.00-
12.15 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ/ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɨɛɟɞɭ 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɢ. ȼɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ. 
 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ.  
ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

12.20-
12.40 

Ɉɛɟɞ Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                                                     
ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɧɚɜɵɤɚɦ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ  ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ.           
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12.40-
15.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ 
ɫɧɭ. Ⱦɧɟɜɧɨɣ 

ɫɨɧ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.   Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. 

 
15.00-
15.50 

ɉɨɞɴɟɦ 
 

ɉɨɥɞɧɢɤ 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ/ ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ.    
Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ.                                                                                                                                    
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.  Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ.                                                                            
ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ.      Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, 
ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

 
15.50- 

    16.10 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ/ 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɟɬɟɣ 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ, ɤɪɭɠɤɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɨɫɭɝɢ.   
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ  

16.10-
16.15 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ 

16.15-
18.30 

(19.00) 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɂɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ ȾɈ 

В семье 
18.30 

(19.00)-
20.30 

(21.00) 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɞɨɦɨɣ 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɥɟɝɤɢɣ ɭɠɢɧ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

20.30 
(21.00)-

06.30 
(07.30) 

ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ. 

 
ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɩɨ ɬɨɦɭ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɜɟɥɢɤɢ ɜɨɥɟɜɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɢɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ.  

ɉɟɪɜɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɛɨɥɶɲɟɣ ɜɨɥɟɜɨɣ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɷɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɞɨɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɯɜɚɬ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɜɨ ɜɫɹɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤ ɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ) ɢ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ. 
ɉɨɞɛɨɪ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ 

(ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɋɚɧɉɢɧ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɥɟɜɨɣ 
ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ, ɤ ɧɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɢɝɪɭ (ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ). Ɂɚɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɇɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɝɪɵ ɧɨɫɹɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɢɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ⱦɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ (ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɸɠɟɬɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɢɥɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ). Ɍɚɤɠɟ ɢɝɪɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɯɜɚɬɨɦ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨ ɮɨɪɦɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɤɨɪɟɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ 
ɢɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ. 

Ʉ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɪɚ, ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɲɢɪɨɤɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɳɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɧɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɥɭɲɚɧɢɟ 
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ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɞɪ.  
 
 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
 

 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 4-5 ɥɟɬ 
1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ) 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ) 

2 
 
1 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ) 2 

3. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ) 1 

4. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

2 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

2 

 ȼɫɟɝɨ 10 
 

1.Ɉɞɧɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 
2.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

3.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ ɢ ɢɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɫɟɦɶɟ. 

4.Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɱɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. 

 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ 
ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɝɨɞ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ (1 ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɢɩɢɱɟɧ ɞɥɹ 3-4 ɥɟɬ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɧɟɫɟɧɢɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɪɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4). ɉɨɞɜɟɞɹ ɢɬɨɝɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤɨɣ ɬɢɩ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɧɵɦ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɉɪɟɞɟɥɶɧɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
 
 

ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ ɜɬɨɪɧɢɤ ɫɪɟɞɚ ɱɟɬɜɟɪɝ ɩɹɬɧɢɰɚ 

Ⱦɨɫɭɝɢ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ  

 

ɂɝɪɵ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
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"Ɂɚɩɚɞɚɸɳɢɣ" ɬɢɩ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɧɭɠɞɚɸɳɚɹɫɹ ɜ 

ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɜ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɨɟ 
ɭɫɢɥɢɟ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɢɝɪɚ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ "ɧɚ ɭɞɚɱɭ" 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ -ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɸ 
 

Ⱦɟɣɫɬɜɭɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ (ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɨ 
"ɡɚɩɚɞɚɧɢɟ" ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ), ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɱɢɫɥɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.  

ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ: 
 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ 

 
ɂɦɹ 

ɪɟɛёɧɤɚ 
ȼɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɉɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ 

ɋɨɧɹ  
Ⱥɧɹ  

Ȼɵɫɬɪɨ ɢɫɱɟɪɩɚɥɢ ɫɸɠɟɬ ɜ ɢɝɪɟ ɫ 
ɦɚɤɟɬɨɦ «Ɏɟɪɦɚ» 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɯɢɳɧɢɤɨɜ. 

Ɇɢɲɚ ɇɟ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɪɭɝɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɟ «ɋɬɪɨɢɦ ɝɨɪɨɞ». 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɢɝɪɚɬɶ 
ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ 
ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɢɝɪɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

ɇɚɫɬɹ 
ȼɢɤɚ  
ɋɨɧɹ  
ɇɚɫɬɹ  

Ɉɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɸɠɟɬ ɜ ɢɝɪɟ 
«ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ» 

Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɸɠɟɬ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɭ 
ɧɨɜɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ ɧɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ: 
«Ɇɚɧɢɤɸɪɧɵɣ ɫɚɥɨɧ», «ȼɵɟɡɞ ɦɚɫɬɟɪɚ ɧɚ 
ɞɨɦ», ɧɚɭɱɢɬɶ ɡɚɩɥɟɬɚɬɶ ɤɨɫɵ ɧɚ ɲɧɭɪɤɚɯ. 

Ɍɢɦɨɮɟɣ 
ɋɟɪёɠɚ 

ɇɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɜɥɟɱɶɫɹ ɧɢ ɜ ɨɞɧɭ ɢɝɪɭ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɭɸ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɫɸɠɟɬ ɫ ɹɳɟɪɢɰɚɦɢ ɢ 
ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɦɢ.  ɉɨɫɬɪɨɢɬɶ ɞɥɹ ɧɢɯ ɠɢɥɢɳɚ, 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɭɛɟɠɢɳɚ, ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬ 
ɯɢɳɧɢɤɨɜ, ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ. 

 
ɟɫɥɢ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɚ ɟɫɥɢ ɧɟɬ – ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɢɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 1 ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  

 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ 

Ⱦɚɬɚ: ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

Ɍɟɦɚ 
ɧɟɞɟɥɢ 

Ɋɟɠɢɦ 
ɞɧɹ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

 ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
Ɋɉɉɋ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɟɦɶɟ 

Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ, 

ɇɈȾ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

 

ɍɬɪɨ  

 

 

 

    

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  

 

 

 

    

ȼɟɱɟɪ  

 

 

 

 

    

ɉɪɨɝɭɥɤɚ  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 2 ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  

 
ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɡɚɧɹɬɢɹ 

 
 

ɄɨɧɫɩɟɤɬИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

ɆɟɫɹɰИИИИИИИИИИИИИИИ 

ȼɨɡɪɚɫɬ_________ 

Ɍɟɦɚ:  

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ  

ɂɫɬɨɱɧɢɤ/ɚɜɬɨɪ  

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ/ɬɢɩ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ  

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ  

ɋɥɨɜɚɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ  

ɏɨɞ  

ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 3 ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  

ɋɏȿɆȺ-ɆȺɌɊɂɐȺ  

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 4 - 5 ɥɟɬ 

 

ɋɮɟɪɵ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ - 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɍɢɩɢɱɧɨ ɜ 4-5 ɥɟɬ 

1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɜ 

ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɟ) 

ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ("ɏɨɱɭ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ", "ə -
ɲɨɮɟɪ" ɢ ɬ.ɩ.); ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɳɟɬ ɢɥɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɟɬ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɢɝɪɨɜɭɸ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ; ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜ ɪɟɱɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɪɨɥɢ; 
ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ (ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɫɨɛɵɬɢɣ), ɚɤɬɢɜɧɨ • ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨ ɢ ɪɨɥɟɜɭɸ ɪɟɱɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɹ ɪɨɥɟɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ 
ɨɬ ɪɚɡɚ ɤ ɪɚɡɭ; ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ (ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɪɨɥɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ), ɧɟ 
ɡɚɛɨɬɹɫɶ ɨɛ ɢɯ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ. 
Кɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɥɟɝɤɨ ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ; 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ; ɩɪɢ ɪɚɡɜёɪɬɵɜɚɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɥɟɜɨɣ ɪɟɱɶɸ 
(ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ). 
 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɨɛɪɚɡɧɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

2. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ 
ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ 

ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ (ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 

Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ-ɰɟɥɶ ("ɏɨɱɭ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɞɨɦɢɤ..., ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɞɨɦɢɤ..., ɫɥɟɩɢɬɶ ɞɨɦɢɤ"); ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɟɝɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹɦɢ; ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ, ɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɥɸɛɨɣ (ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 
ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ). 
 
Кɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ ("ɇɚɪɢɫɭɸ 
ɞɨɦɢɤ"); ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ ɰɟɥɶ, ɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ("ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɦɚɲɢɧɚ"). 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɪɟɱɢ 

3. 
Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 

ɇɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɤɪɚɬɤɢɦ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɦ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟɦ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɰɟɥɢ ("Ⱦɚɜɚɣ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ..."); 
ɜɟɞёɬ ɩɚɪɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɢɝɪɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɟɱɟɜɨɟ ɩɨɲɚɝɨɜɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ – ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ("Ɍɵ 
ɝɨɜɨɪɢ...", "Ɍɵ ɞɟɥɚɣ..."); ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɪɨɥɶ, ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ. 
 
Кɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɩɚɪɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɬɤɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ-ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ("Ⱦɚɜɚɣ 
ɢɝɪɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ..."); ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɗɦɩɚɬɢɹ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

ɮɭɧɤɰɢɹ ɪɟɱɢ 
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4. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ - 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 

ɉɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɟɬ ɢɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ("ɑɬɨ ɷɬɨ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ?"); ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ("Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ? Ʉɚɤ ɛɵ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨ 
ɬɚɤ?"); ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɫɜɹɡɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɞɨɫɬɢɱɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ("ȿɫɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ..., ɢɥɢ ɬɚɤ..."), ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɹɫɶ ɩɪɨɫɬɵɦ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ; ɜɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɧɨɜɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɸɠɟɬɵ ɢɝɪɵ, ɬɟɦɵ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
 
Кɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɱɬɨ? ɤɚɤ? ɡɚɱɟɦ?); ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ 
ɨɛɴɟɤɬɭ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɧɭɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 
 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɪɨɞɨɜɢɞɨɜɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

5. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 
(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ). ** 

 

ɋɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɢ ɰɟɥɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɬɢɩɚɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɛɟɝɭ, ɩɪɵɠɤɚɦ, ɦɟɬɚɧɢɸ). 
ɂɡɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɪɢ 
ɛɟɝɟ, ɥɨɜɢɬ ɦɹɱ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɬ.ɞ.) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ. ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɪɨɛɭɟɬ ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Кɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɱɟɦɭ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ ɬɟ, ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ ɢɝɪɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ.  
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
(ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɢ 
ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ), 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 4 ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  

 
ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ) 
 

 
 

1.Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, 

ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ 
ɧɚɥɢɱɧɨɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɹɡɧɵɯ 

ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
(ɪɨɥɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ); 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɧɨɦ ɢɝɪɨɜɨɦ 

ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɦɟɟɬ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ 
ɡɚɦɵɫɟɥ, ɥɟɝɤɨ 
ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɜ 

ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ; 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɪɨɥɢ; ɩɪɢ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
ɷɩɢɡɨɞɨɜ 

ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ 
ɭɫɥɨɜɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɥɟɜɨɣ 
ɪɟɱɶɸ 

(ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɞɢɚɥɨɝɢ ɫ 

ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ) 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɭɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɜ 

ɧɨɜɭɸ ɫɜɹɡɧɭɸ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ 
ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɱɬɨ- ɝɞɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ); ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɜɨɩɥɨɳɚɟɬ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ 

(ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ – ɢɫɬɨɪɢɹ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ – ɦɚɤɟɬ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИ_____________(ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

2. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ 
ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɨɟ 

ɭɫɢɥɢɟ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɨɝɥɨɳɟɧ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ; 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ 
ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ; 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ, 

ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ, ɢ ɧɟ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɟɣ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ 
(«ɇɚɪɢɫɭɸ 
ɞɨɦɢɤ»); ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ 

ɰɟɥɶ, ɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

(«ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ 
ɦɚɲɢɧɚ») 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ; 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɤ ɩɪɟɪɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, 
ɞɨɜɨɞɢɬ ɟɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИ_(ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

3.Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ- ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɧɚ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(«ɋɦɨɬɪɢ…»), 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ 

ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, ɧɨ ɧɟ 
ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɛɵɬɶ 

ɩɨɧɹɬɵɦ; 
ɞɨɜɨɥɶɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ 
ɥɸɛɨɝɨ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɢɰɢɢɪɭɟɬ 

ɩɚɪɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ 
ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɬɤɨɟ 

ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ- 
ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
(«Ⱦɚɜɚɣ…»); 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɞɢɚɥɨɝ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜ ɜɵɛɨɪɟ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɮɨɪɦɟ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 

ɡɚɦɵɫɥɢ, ɰɟɥɢ; 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟ 

ɭɳɟɦɥɹɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɟɧ ɜ 
ɜɵɛɨɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɥɚɠɟɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
4.ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ- 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɡɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɧɨɜɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ 
ɢɦɢ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ 

ɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ; 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɱɬɨ, 

ɤɚɤ ɡɚɱɟɦ?); 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ 

ɨɛɴɟɤɬɭ, 
ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ 
ɧɭɠɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɛ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɯ 

ɜɟɳɚɯ; 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ 
ɮɚɤɬɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 
ɩɪɨɫɬɨɦɭ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ; 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɚɦ 

(ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɩɢɫɶɦɨ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
5. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ) 

 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɚɯ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɟɝɨ 
ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟɦ, ɚ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ 
ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫ ɧɢɦ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɤɚɬɚɟɬ, 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɬ.ɞ.) 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɭ 
ɧɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ 
ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ 
ɢɝɪɟ 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɨɫɜɨɢɬɶ 
ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, 
ɨɯɨɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, 
ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ 
ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɫɩɨɪɬɚ. 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ) 
 

 
 

1.Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ 
ɧɚɥɢɱɧɨɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɫɜɹɡɧɵɯ ɩɨ 

ɫɦɵɫɥɭ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɨɥɶ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɢ); 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɧɨɦ 
ɢɝɪɨɜɨɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɦɟɟɬ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ 
ɡɚɦɵɫɟɥ, ɥɟɝɤɨ 
ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɜ 

ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ; 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɪɨɥɢ; ɩɪɢ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
ɷɩɢɡɨɞɨɜ 

ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ 
ɭɫɥɨɜɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɪɨɥɟɜɨɣ ɪɟɱɶɸ 
(ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 

ɞɢɚɥɨɝɢ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ) 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɭɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɜ 

ɧɨɜɭɸ ɫɜɹɡɧɭɸ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɵ ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɱɬɨ- ɝɞɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ); 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ 

ɩɪɨɞɭɤɬɟ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ – 
ɢɫɬɨɪɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ – 

ɦɚɤɟɬ, ɫɸɠɟɬɧɵɣ 
ɪɢɫɭɧɨɤ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

2. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ 
ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ 
ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ 
(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɨɝɥɨɳɟɧ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ; 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ 
ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ; 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ, 

ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ, ɢ ɧɟ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɟɣ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ 
(«ɇɚɪɢɫɭɸ 
ɞɨɦɢɤ»); ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ 

ɰɟɥɶ, ɧɨ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

(«ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ 
ɦɚɲɢɧɚ») 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ; 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 
ɩɪɟɪɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, 
ɞɨɜɨɞɢɬ ɟɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

3.Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ- ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɧɚ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(«ɋɦɨɬɪɢ…»), 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ 

ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, ɧɨ ɧɟ 
ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɛɵɬɶ 

ɩɨɧɹɬɵɦ; 
ɞɨɜɨɥɶɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ 
ɥɸɛɨɝɨ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɢɰɢɢɪɭɟɬ 

ɩɚɪɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɱɟɪɟɡ 

ɤɪɚɬɤɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ- 
ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
(«Ⱦɚɜɚɣ…»); 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 

ɞɢɚɥɨɝ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɮɨɪɦɟ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 

ɡɚɦɵɫɥɢ, ɰɟɥɢ; 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟ 

ɭɳɟɦɥɹɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɟɧ ɜ 
ɜɵɛɨɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɥɚɠɟɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
4.ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ- 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɡɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɧɨɜɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ 
ɢɦɢ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ 

ɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ; 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɱɬɨ, 

ɤɚɤ ɡɚɱɟɦ?); 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ 

ɨɛɴɟɤɬɭ, 
ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ 
ɧɭɠɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɛ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɯ 

ɜɟɳɚɯ; 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ 
ɮɚɤɬɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 
ɩɪɨɫɬɨɦɭ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ; 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɚɦ 

(ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɩɢɫɶɦɨ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
5. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ) 

 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɚɯ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɟɝɨ 
ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟɦ, ɚ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ 
ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫ ɧɢɦ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɤɚɬɚɟɬ, 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɬ.ɞ.) 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɭ 
ɧɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ 
ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ 
ɢɝɪɟ 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɨɫɜɨɢɬɶ 
ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, 
ɨɯɨɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, 
ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ 
ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɫɩɨɪɬɚ. 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
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«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
 

1.Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ 
ɧɚɥɢɱɧɨɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɫɜɹɡɧɵɯ ɩɨ 

ɫɦɵɫɥɭ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɪɨɥɶ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɢ); 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɧɨɦ 
ɢɝɪɨɜɨɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɦɟɟɬ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ 
ɡɚɦɵɫɟɥ, ɥɟɝɤɨ 

ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɜ ɯɨɞɟ 
ɢɝɪɵ; ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ; 
ɩɪɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ 

ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɪɨɥɟɜɨɣ ɪɟɱɶɸ 

(ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ 
ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ) 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɭɟɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɜ 

ɧɨɜɭɸ ɫɜɹɡɧɭɸ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɵ 
ɱɟɪɟɡ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɱɬɨ- ɝɞɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ); ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɜɨɩɥɨɳɚɟɬ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ 

(ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ – ɢɫɬɨɪɢɹ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ – ɦɚɤɟɬ, 
ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
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17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɬɚɩ) 

2. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɤɚɤ 
ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ ɢ ɜɨɥɟɜɨɟ 

ɭɫɢɥɢɟ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɨɝɥɨɳɟɧ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ; 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ 
ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ; 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ, 

ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ, ɢ ɧɟ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɟɣ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ 
(«ɇɚɪɢɫɭɸ 
ɞɨɦɢɤ»); ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ 

ɰɟɥɶ, ɧɨ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

(«ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ 
ɦɚɲɢɧɚ») 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɰɟɥɶ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ; 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ; 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 
ɩɪɟɪɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, 
ɞɨɜɨɞɢɬ ɟɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 
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«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɬɚɩ) 

3.Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 

(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ- ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɉɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɧɚ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(«ɋɦɨɬɪɢ…»), 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ 

ɢɯ ɜ ɪɟɱɢ, ɧɨ ɧɟ 
ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɛɵɬɶ 

ɩɨɧɹɬɵɦ; 
ɞɨɜɨɥɶɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ 
ɥɸɛɨɝɨ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɩɚɪɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɦ ɱɟɪɟɡ 

ɤɪɚɬɤɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ- 
ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
(«Ⱦɚɜɚɣ…»); 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 

ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ȼ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ 

ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɢ, ɰɟɥɢ; 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɧɟ ɭɳɟɦɥɹɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɟɧ ɜ ɜɵɛɨɪɟ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɥɚɠɟɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
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«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
4.ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ- 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɡɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ- 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɩɨɥɧɵɯ 

ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɧɨɜɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɟɬ 
ɢɦɢ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ 

ɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ; 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɱɬɨ, 

ɤɚɤ ɡɚɱɟɦ?); 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ 

ɨɛɴɟɤɬɭ, 
ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ 
ɧɭɠɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɛ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɯ 

ɜɟɳɚɯ; 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ 
ɮɚɤɬɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 
ɩɪɨɫɬɨɦɭ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ; 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɹɡɵɤɚɦ 

(ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɩɢɫɶɦɨ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ  ɝɪɭɩɩɵ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɬɚɩ) 

 
5. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ) 

 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, 
ɦɟɫɹɰɟɜ) 

1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɚɯ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɢ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɟɝɨ 
ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟɦ, ɚ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ 
ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫ ɧɢɦ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɤɚɬɚɟɬ, 
ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɬ.ɞ.) 

2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 
ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɭ 
ɧɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ 
ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜ 
ɢɝɪɟ 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɨɫɜɨɢɬɶ 
ɧɨɜɵɟ ɬɢɩɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

 

3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, 
ɨɯɨɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, 
ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ 
ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɜɢɞɟ 
ɫɩɨɪɬɚ. 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     

«ɨɛɵɱɧɨ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, «ɢɡɪɟɞɤɚ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɧɟɬ»- ɞɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɫɟɦ 
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